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Marepwu: CTTBEHHOE JIML0 Kosenkuna M.IL JaTa 25.04.2024
MEHIO
e —. JHepreTHye 3aBTpak (7-11 ner)
HaumeHoBaHue 61107 Bec 6a104a CcKas Ne peuenTypbl eHa
6enku KHPBl  |YIIEBOABI [ yenHOCTB
3asTpak (7 - 11 siet)
Kawa MosoyHas mué (xupKas) 150 5,30 3,00 24,06 147 C6.2004 Ne311 12,40
3; Ka M3 TBOpora 100 17,55 11,72 22,37 244 (6.2004 Ne 366 | 86,30
Macno cauBoyHoe 3,85 0,03 2,80 0,05 25,67 TTK Ne 43 3,79
CMeTaHa 10 0,24 1,32 0,33 14,3 TTK Ne 54 4,26
Kodeiinbiit HanuTOK (pacTBOPHMBIH) 180 1,53 1,27 14,33 73,4 TTK Ne 808 10,47
[pyma 100 0,40 0,30 10,30 50,5 41,05
Xn1e6 mueHHYHbIA U3 MyKH B/C 25 1,72 0,25 12,01 58 TI1T Ne 932 4,02
Xne6 CTONMHYHBIH W3 PHKaHO-MIIEHUYHOH
MYKH 25 1,67 0,25 11,03 54 I111 Ne 933 3,72
06en (7 -11 niet)
ByTep6poy ropsaymii ¢ ceipoM 60 8,12 9,20 13,44 172 C6.2004Ne10 | 35,84
Cyn MoJI0YHBIH ¢ Kpyno# (kpyna
KyKypy3Hasi) 250 5,58 5,38 19,91 149 TTK Ne 139 23,86
3anekaHKa U3 TBopora 100 17,55 11,72 22,37 244 C6.2004 N2 366 | 86,30
ToBua0 16104HOE 40 0,16 0 26,40 100,8 10,00
KomnoT 13 ¢/M 4epHONIOAHOH pAGHHEI
(BuT.50) 200 0,57 0,07 23,33 90,47 TTKNe 833-50 | 13,42
I'pyma 172,6 0,69 0,52 17,78 87,16 70,84
Xn1e6 NeHHYHbIH U3 MYKH B/C 25 1,72 0,25 12,01 58 TIIT Ne 932 4,02
X716 cToNMYHBIH U3 PKAHO-MUIEHHIHON
MyKH . 25_ 1,67 0,25 11,03 | 54 T111 Ne 933 3,72
_ Wroro:| 873 | 36,06 | 27,39 | 146,27 | 955, 248,00
BecniatHoe nuTanue (12 et u
crapme)
Coip (mop ) 10 2,45 2,29 0 30,95 C6.2004Ne97 | 10,44
Kama mosioynas mmé (xuaKasn) 200 7,07 4,00 32,08 196 C6.2004 Ne311 | 16,30
Maciio ciuBoyHOe 9,04 0,07 6,56 0,12 60,27 TTK Ne 43 8,88
Kodelinblii HanuTOK (pacTBOPUMBIH) 200 1,70 1,41 15,92 81,56 TTK Ne 808 11,63
Xn1e6 nIeHHYHbIH H3 MYKH B/C 25 1,72 0,25 12,01 58 T Ne 932 4,02
Xne6 CTONUYHBIH U3 PXKAHO-MIIEHHYHOH
MYKH 25 1,67 0,25 11,03 54 TIIT Ne 933 3,72
Hroro: 1468 | 1476 | 7116 | 48078 55,00
Jupextop OV ®Gunazgeesa 0. H.
3aBeylomuii NPOM3BOACTBOM Konenkuna M.IL
MeaunuHCcKui paboTHHK Marsicakesny JI. B.
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MeHro nmst yyanmxcst

MEHIO 25.04.2024
JHepreTHye
HauMeHoBaHHe 6110/ Bec 611012 i s S (I:JKaﬂ Ne perenTypsl LeHa ? apTpak (12 jiet u crapuie)
6enku MUDbl  |YIIEBOABI| yeHHOCTD
3apTpak (12 JieT ¥ crapme)

Tedresnn "JeTckue” c COycOM TOMATHBIM 100 8,18 11,35 527 156 TTK Ne 259 75,73
IMiope KapTogeabHOe 200 6,20 8,94 44,53 276,6 €6.2004 Ne 520 | 50,70
3ezeHb (yKpon, neTpyika) 0,53 0,02 0 0,05 0,23 TTK Ne 41 0,48
Kodelinbii HaMHTOK (PacTBOPHMBbIH) 200 1,70 1,41 15,92 81,56 TTK Ne 808 11,63
BaTpy1uka ¢ OBH/JIOM 75 4,82 2,58 49,97 238 C6.2004Ne741 | 12,96
Xneb 4HBIH 3 MyKH B/C 25 1,72 0,25 12,01 58 T111 Ne 932 4,02
Xne6 cTONMYHBIA H3 PHKaHO-MIIEHHYHON
MYKH 25 1,67 0,25 11,03 54 T111 Ne 933 3,72

Viroro:| 626 | 2431 | 2478 | 13878 | 86439 159,24

JlsroTHOE ﬁ)ﬂ;::'ll'pc::“ (7-11 JIbrotnoe nuranue 1 cmena (7-11 ner)
Kaima monoHas nménHas (KuAKan) 200 707 | 400 | 32,08 196 62004 Ne311 | 16,53 SaBTpaK
3anekaHKa U3 TBOpora 100 17,55 11,72 22,37 244 £6.2004 Ne 366 | 86,30
MacJio CIMBOYHOE 10 0,08 7,26 0,13 66,67 TTK Ne 43 9,83
CMmeTaHa 20 0,49 2,64 0,66 28,6 TTK Ne 54 8,51
KodeitHbIi HanUTOK (PaCTBOPUMBIH) 200 1,70 1,41 15,92 81,56 TTK Ne 808 11,63
T'pyma 117,74 0,47 0,35 12,13 59,46 48,32
Xne6 13 M3 MyKH B/C 25 1,72 0,25 12,01 58 I111 Ne 932 4,02
Xn1e6 CTONMYHBIH W3 PIKAHO-TIEHHIHOK
MYKH _25 1,67 0,25 11,03 54
JIbroTHOE nT:;x:)e;e;ueua (7-11 JIbrotHoe nutanue 1 cmena (7-11 ner)

Tliope hpyKTOBOE 90 0,54 0,18 | 18,09 72,41 36,90 o6exn
CasiaT ¥3 CBEKJIbI C CBIPOM 90 4,44 15,24 6,71 178,2 TTK Ne 32 24,37
Cyn kapTodenbHbIH ¢ 6060BbIMH
(dacosin) 250 5,22 3,75 21,04 133,26 C6.2004 Ne 139 | 22,06
Ie 1 0TBap 200 18,41 11,16 42,78 349 €6.2004Ne 719 | 111,70
Macio CiMBOYHOE o) 0,04 3,63 0,07 33,34 TTK Ne 43 4,92
3esieHb (yKpOoI, NeTpyKa) 1,98 0,06 0,01 0,17 0,87 TTK Ne 41 1,79
KoMnoT 13 ¢/M 4epHOMIOAHOM PAGHHbI
(BuT.50) 200 0,57 0,07 23,33 90,47 TTK Ne 833-50 | 13,42
Xne6 THBIN U3 MYKH B/C 25 1,72 0,25 12,01 58 TIIT Ne 932 4,02
Xn1e6 CTONMYHbIH U3 PXKAHO-TIIEHHYHOR
MYKH 25 .| 1,67 0,25 11,03 54 TI1T Ne 933 3,72

Mroro:| 887 | ‘3267 | 3454 | 13523 | 969,55 222,89

5 ;| 1585 | 6242 | 24156 | | 411,76

JlupexTop OY ®unageesa 0.H.

3aBe/yoLIHii IPOU3BOACTBOM

;/ /%/ Kosnenkuna M.I1.
MeauuuHCKu# pabOTHHK /~ Martbicsikesnd JI. B.
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MEHIO 25.04.2024
NHLIeBbie BellecTBa dHepreTHye
HanmMeHoBanue 61107 Bec 6mopa CKas Ne penenTypst IieHa
Genku | KMpBI [yrMeBOAb!| yewmocTs
JibrotHoe nuTanue Il cMena (7 -11
net)-06ex
IMiope ppyKTOBOE 90 0,54 0,18 18,09 72,41 36,90
CasiaT M3 CBEKJIbI C CBIPOM 100 4,93 16,93 7,45 198 TTK Ne 32 27,65
Cyn kapTode/bHbI# ¢ 6060BBIMH
(dacob) 250 5,22 3,75 21,04 133,26 C6.2004 Ne 139 | 22,06
IlelbMeHH OTBapHbIe 200 18,41 11,16 42,78 349 €6.2004Ne 719 | 111,70
Macsio CIMBOYHOE 5 0,04 3,63 0,07 33,34 TTK Ne 43 4,92
3esieHb (yKpoI, NeTpyiKa) 1 0,03 0 0,09 0,44 TTK Ne 41 0,90
KoMnoT U3 c/M YepHOMIOAHOH pAGHHEI
(uT.50) 200 0,57 0,07 23,33 90,47 TTK Ne 833-50 | 13,42
Xne6 bI¥ U3 MYKH B/C 25 1,72 0,25 12,01 58 T Ne 932 4,02
X1e6 CTONMYHBIH W3 PXKAHO-TIIEHHYHOH
MYKH 25 1,6 0,25 11,03 54 T Ne 933 3,72
Viroro:| 896 | 3313 | 3622 | 13589 | 98892 | 22528
JieroTHoe nuranue Il cvena (7 -11
net)-TloJHHK
Kaura Mooy é (xuaKas) 200 7,07 4,00 32,08 196 €6.2004 Ne311 | 16,53
3 W3 TBOpOTa 100 17,55 11,72 22,37 244 €6.2004 Ne 366 | 86,30
MacJio CIMBOYHOE 10 0,08 7,26 0,13 66,67 TTK Ne 43 9,83
CmeTaHa 20 0,49 2,64 0,66 28,6 TTK Ne 54 8,51
KodeitHbIi HanHTOK (PaCTBOPHMBIi) 200 1,70 1,41 15,92 81,56 TTK Ne 808 11,63
I'pyma 117,37 0,47 0,35 12,09 59,27 48,17
Xn1e6 nieHUYHbIH U3 MyKH B/C 25 1,72 0,25 12,01 58 I11T Ne 932 4,02
X71e6 CTONMYHBIH U3 PXKAHO-TIIEHHYHOH
MYKH 0,25 T11 Ne 933 3,72
JisrorHoe nuranue I cMena (12 net u
crapme)-3aBTpaK
Kama MosioyHas 1 (xupKas) 200 7,07 4,00 32,08 196 (6.2004 Ne311 | 16,48
3 Ka M3 TBOpOra 100 17,55 11,72 22,37 244 C6.2004 Ne366 | 86,30
MacJio cTHBOYHOE 5 0,04 3,63 0,07 33,34 TTK Ne 43 4,92
CMmeTaHa 20 0,49 2,64 0,66 28,6 TTK Ne 54 8,51
KodeliHbiit HanUTOK (PaCTBOPUMBIH) 200 1,70 1,41 15,92 81,56 TTK Ne 808 11,63
I'pyma 111,89 0,45 0,34 11,52 56,5 45,92
X1e6 neHHYHbIH H3 MYKH B/C 25 1,72 0,25 12,01 58 T1IT Ne 932 4,02
Xn1e6 CTONMYHbIN W3 PXKAHO-TIIIEHUIHOH
MyKH | =255~} 167 0,25 11,03 54 TI11 Ne 933 3,72
Jlupexrop OY ®uHageesa 0. H.

3aBefylolHKii NPOM3BOACTBOM
MeauLUHCKU# PaGOTHUK
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Konenkuxa M.IT.
MarsicsikeBuy JI. B.

JIprotHoe nutanue 2 cmena (7-11 ner)
oben

JIbrotHoe nutanue 2 cmena (7-11 ner)
TIOJLTHUK

JIbrotHoe nutanue 1 cmena (12 ner u
cTaplie) 3aBTpaK




MEHIO 25.04.2024

SHepreTHye
HaumeHoBaHuUe 6110 Bec 6012 i dubd o gxan Ne penenypst | meHa JlerotHoe nutanue 1 cmena (12 ser n
Gesikn | OKMDBI |YIIEBOABI| yenmocTs crapiue) oben
JisroTHoe nutanme | cMena (12 et u F
crapme)-0O6ex
Tliope ppykTOBOE 90 0,54 0,18 18,09 72,41 36,90
CaJiaT U3 CBEKJIBI C CBIPOM 85 4,19 14,39 6,33 168,3 TTK Ne 32 34,60
Cyn kapTodenbHBIH ¢ 6060BLIMU
(dbacosb) 250 5,22 3,75 21,04 133,26 €6.2004Ne139 | 52,35
TlesibMeHY OTBapHbIe 190 17,49 10,60 40,64 331,55 C6.2004 N2 719 | 106,11
Macsio ciBo4HOE 5 0,04 3,63 0,07 33,34 TTK Ne 43 4,92
3esieHb (ykpon, meTpyika) 2 0,06 0,01 0,17 0,88 TTK N2 41 1,81
KoMmnoT 13 ¢/M YepHONI0AHON pPAGHHBI
BuT.70) 200 0,57 0,07 23,33 90,47 TTK Ne 833-70 | 13,53
XJ1e6 neHnyHbIN U3 MyKH B/C 25 1,72 0,25 12,01 58 T1IT N2 932 4,02
Xne6 CTOJMYHBIA U3 PIKAHO-TIIEHHYHOK
MyKH 25 1,67 11,03 T11T Ne 933 3,72
Vi ! g ; 531,50 b 4217 -
C/ JisroTHoe nutanue I cvena (7 -11 C/J1 JIerotHoe nutanue 1 cmena (7-11 ner)
nier)-3aBTpaK 3aBTpaK
Kaua MoJIo4Hasi IKOJIbHAs SYHeBas! [
(auera) 210 6,93 9,66 30,55 245 TTK Ne 1306 24,66
3anekaHka u3 TBopora C/| 100 17,54 11,72 10,46 221 TTK Ne 1382 85,45
Macio cIHBOYHOE 3 0,02 2,18 0,04 20 TTK Ne 43 2,95
CmeraHa 20 0,49 2,64 0,66 28,6 TTK Ne 54 8,51
Yaii c MoJIOKOM 6/caxapa (auera) 200 3,20 1,85 2,50 39 TTK Ne 1315 7,12
XJ1e6 CTONIMYHBIN U3 PHAHO-NIIEeHHIHOH
MYKH 25 1,67 0,25 TIT Ne 933 3,72
B " Wroro:| 558 | 29,85 | 2830 | T s A A0 A
CJl Jibrotroe nuranue I cmena (7 -11 CJ1 JIerotHoe nutanue 1 cmena (7-11 ner)
z1et)-06ex oben
[Miope pykTOBOE 90 0,54 0,18 18,09 72,41 36,90 —
CasiaT M3 CBEKJIBI C ChIPOM 60 2,96 10,16 4,47 118,8 TTK Ne 32 16,59 i
Cyn kapTodenbHEIH ¢ 6060BEIMK
(dacosb) 250 5,22 3,75 21,04 133,26 C6.2004 Ne 139 | 22,06
MsicHEIE IIADHKH HA napy 100 17,30 6,27 9,91 166 TTK Ne 1390 86,31
Kanycra nseTHas 6/3 3aneueHHas nox
coycom 150 6,63 13,25 14,10 196,5 TTK Ne 529 63,37
KomnoT siroHo-s6104HbI# "PsibuHKa"
(auera) 200 0,34 0,09 3,60 12 TTK Ne 1323 12,40
Xn1e6 CTONMNYHBIN U3 PXKAHO-TIEeHHIHOH
MYKH TIIT Ne 933 7,44
e e aNe,06
= 37748

4 Qunageesa 0. H.

Jupexrop OY
3aBeyIol it TPOU3BOJCTBOM .~/ Konenxuna M.IL
MeaULUHCKAH PaBOTHHK % MarsicakeBny JI. B
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25.04.2024

MEHIO
NHUILeBbIe BellecTsa duepreTuye
HaumeHoBaHHe 61104 Bec 61102 cKasi Ne penenTypst LeHa
Genku KHpbl  |yIIeBOABI | penHOCTB
C/ JisroTHOe nutanue Il cMena (7 -11
net)-06ex
ITiope dppyKTOBOE 90 0,54 0,18 18,09 72,41 36,90
CaJlaT U3 CBEKJIbI C ChIPOM 90 4,44 15,24 6,71 178,2 TTK Ne 32 24,88
Cyn kapTodenbHbIH ¢ 6060BbHIMH
(dacosin) 250 5,22 3,75 21,04 133,26 | C6.2004 N2 139 | 22,06
MsCHbIE WapHKY Ha napy 100 17,30 6,27 9,91 166 TTK Ne 1390 86,30
Kanycra uperHas 6/3 3aneyeHHas nog
COyCcOM 150 6,63 13,25 14,10 196,5 TTK Ne 529 63,36
Komnot siropso-16104HbIH "PabuHKa"
(amnera) 200 0,34 0,09 3,60 12 TTK Ne 1323 12,40
s610K0 105,63 0,42 0,42 10,35 51,76 29,24
X166 CTOJIMYHBIN H3 PIKAHO-TIEHUIHON
MyKH 50 0,50 22,06 TITT Ne 933
S L fEEE 2 105,
CJl JisroTHoe nuTanue Il cmMena (7 -11
net)-Monpauk
Kaa Mos104Has IIKOJIbHasA iYHeBast
(auera) 210 6,93 9,66 30,55 245 TTK Ne 1306 24,66
u3 TBOpora CJ{ 100 17,54 11,72 10,46 221 TTK Ne 1382 85,45
MacJio cIMBOYHOE 3 0,02 2,18 0,04 20 TTK Ne 43 2,95
CMeTaHa 20 0,49 2,64 0,66 28,6 TTK Ne 54 8,51
Yaii c Mosiokom 6/caxapa (auera) 200 3,20 1,85 2,50 39 TTK Ne 1315 7,12
Xn1e6 cToNMYHBIH W3 PXKAHO-TIIEHHYHOH
MYKH 1,67 0,25 11,03 54 T11T Ne 933 3,72
‘ _Hr ' 22830, | 15528 ) J60T6 i o ] 132
s e i i = £
CJl ierotHoe maTanue I cmena (12
JieT H crapme)-06ex
ITiope dpykTOBOE 90 0,54 0,18 18,09 72,41 36,90
CasaT U3 CBEKJIbI C ChIDOM 100 4,93 16,93 7,45 198 TTK Ne 32 30,16
Cyn kapTodenbHbIH ¢ 6060BBIMH
(dacosib) 250 5,22 3,75 21,04 133,26  [C6.2004Ne139 | 2593
MsicHble apHKH Ha napy 100 17,30 6,27 9,91 166 TTK Ne 1390 86,30
Kanycra upeTHas 6/3 3aneyeHHas nojg
coycoM 180 7,96 15,89 16,92 235,8 TTK Ne 529 76,04
KomnoT sirofiHo-16104Hbl# "PA6HHKa"
(auera) 3,60 12 TTK Ne 1323 12,40
Xne6 CTOMHYHBIN H3 PXKAHO-NIIEHHYHOH
54 1111 Ne 933

MyKH

JupexTtop OV
3aBeyionuit NPOH3BOACTBOM
MeauuuHckuit paboTHHK

»
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®unageesa 0. H.
Konenxuna M.IT.
MartsicakeBny JI. B.

CJI JIprotHoe nutanue 2 cmena (7-11 mer)
oben

CJI JIeroTtHOE nnTanue 2 cMeHa (7-1
TIOJLTHUK

C/1 JIerotHoe nutanue 2 cMena (12 ner u
crapiie) ooex




MEHIO 25.04.2024
NUIeBkIe BelecTsa 3uepreTHye
HaumeHoBaH#Ke 61104 Bec 621042 cKas Ne penenTypbt LeHa
6esku JKMpBL |y 1 Th
CJ] IerotHoe nuTanue Il cvena (12
JieT u crapme)-TlogHHUK
Xne61ibl XpycTALHE 11 3,93 3,78 23,69 144 17,50
Kama Mosi0yHas WKo/IbHAsA AYHEeBas i
(auera) 210 6,93 9,66 30,55 245 TTK Ne 1306 24,66
u3 TBOpora C/{ 100 17,54 11,72 10,46 221 TTK Ne 1382 85,45
MacJio CIMBOYHOE 3 0,02 2,18 0,04 20 TTK Ne 43 2,95
CMeTaHa 20 0,49 2,64 0,66 28,6 TTK Ne 54 8,51
Yaii c MosiokomM 6/caxapa (auera) 200 3,20 1,85 2,50 39 TTK Ne 1315 7,12
Xn1e6 CTO/IMYHBIH U3 PXKAHO-NIIEHUIHOH
MyKH 11,03 54 T111 N2 933 3,72
g :
Ilenuakus o6ep Il cmena (7-11 set)
X1e611b1 Ip 10 1,13 0,26 6,00 27,4 18,70
Cyn MoJIOYHBIH ¢ Kpyno# (kpyna
KYKypY 250 5,58 5,38 19,91 149 TTK Ne 139 23,86
3anekaHka u3 TBopora*** 26,31 17,58 15,58 3315 TTK Ne 1404* | 129,96
CMeTaHa 0,49 2,64 0,66 28,6 TTK Ne 54 8,51
KoMInoT 13 ¢/M 4epHOIIOAHOH pAGHHBI 0,07 23,33 90 TTK Ne 833 13,14
AnesbCHH 15,75 86,53 53,82
— o T T

Aupexrop OY
3aBe/yoNHH NPOU3BOJCTBOM
MeanLHHCKHH pabOTHHK

6136

®unageesa 0. H.
Konerkuna M.IL
MarteicsikeBuy JI. B.

CJI JIerotHOe nnTanue 2 cMeHa (12 1et u

CTapI.LIC) TIOJIIHUK
r'm




