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OCHOBHOE ABYXHEJEJBLHOE MEHIO U YYAIUUXCS C7-11 JJET (2 CMEHA)
C NOATBEPXKAEHHBIM NUATHO30M, HEJHAKHS

Femnesniiin s Eion i i Brixoa, |Benicn, r{¥upsy, r| Yraeso-| 3L, MusnepaisHbie JACMEHTHE (@r) Buramussl

J weere | oopen | 0 i Ca Mg Fe P Amkr | Blwr E C,mr
1 Hepens )
1 Jens
O06en 7-11 ner Il cmena
Orypen, ceexui TTK 675 100 0,78 0,10 343 15,61 22,54 13,72 0,00 0,59 0,00 0,00 0,03 9,80
ILn u3 cexcedt kanyeroii ¢ kaprodenem 6es Tomara Ll TIK 951 250 1,68 4,58 9,87 84.21 33.85 17.94 0,68 39.90 0,00 0,05 0,00 0,00
Cwmerana TTK 664 10 0.24 1,32 0,33 14.34 7.74 0,78 0.02 251 0.00 .00 0.00 0,02
Fossauua orsapuas s | Gaiox TTK 631 20 2.73 1.95 0,12 28,83 4,39 590 0.73 43,80 0.00 0.01 0,00 0.06
ITnos 13 unaelixy (6/ToMara) TTK 992 250 20,72 16,19 53,04 | 433.33 | 46,18 0,00 2,52 0.00 0.00 0.08 0.00 0.00
Komnor uz emecn cyxodpykron TTK 624 200 0,49 0,03 10.82 40,92 28,42 18,27 0,58 25,40 0,00 0,01 0,00 0,32
I'pyma TTK 665 120 0,48 0,36 15,72 60,83 22,80 14,40 2,76 19,20 0,00 0,02 0,00 6,00
Xnebiet xpycrsume rpeduessie L TTK 1035 10 1.13 0.26 4,72 27,40 0,00 0,00 0.50 0.00 0.00 0.04 0.00 0.00
Hr1oro 3a npuem 960 28,25 24,79 98,05 | 70547 | 165,92 | 71,01 7,79 134,26 0,00 0,22 0,03 16,19
2 lens
O6en 7-11 ser Il cmena
OnolHoe accopTy TTK 674 100 0,89 0,13 3,96 19,24 16,28 14,79 0,65 29.58 0,00 0,03 0,00 7,00
Cyn ropOXOBLI C 3EICHLIO TTK 639/1 250 4,86 2,66 2586 | 111,20 | 2828 | 29,00 73.68 1,73 12,00 0,00 0,18 4,20
lossinyuna orpapuas nis [ Gmon TTK 631 30 4,09 2,92 0,18 43,25 6,58 8,85 1,09 65,79 0 0,017 0 0,082
Buroyex naposoit (ropanuna) K/LY/CIT TTK 1024 100 13.56 14.64 4.03 199,50 19,10 12.82 2.23 1,03 0,00 0,06 0,00 3.60
Kanycra tywenas (6/romara)l] TTK 967 180 3.27 4.93 13.61 104,60 80,96 28.22 1,03 56.34 0.00 0.05 0,00 38.26
KomnoT n3 caexux rpyus TTK 1237 200 0,07 0.05 2.38 9.24 3.34 2.08 2,78 0,40 0.00 0.00 0,00 1,60
IMiope Opymxa TTK 1069 9) 0,00 0.00 855 34,20 0,00 0.00 0.00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
XneGust xpycrsiume rpedsessie L1 TTK 1035 10 1,13 0.26 4,72 2740 0.00 0.00 0,50 0.00 0,00 0,04 0.00 0.00
Hroro 3a npuem 960 27,87 25,59 63,29 | 548,63 | 154,54 95,76 82,00 154,87 12,00 0,19 0,18 54,74
3 Jeun
Oben 7-11 ner Il cmena
IoMunop cBeKuil foNBKaMHu TTK 676 100 1,08 0,20 5,10 25,41 13,72 19,60 2548 0,88 0,00 0,00 0,06 24,50
Bopuy co cnexeit xanycroi u kaprodenem (6/romara)l] TTK 994 250 1.55 3,45 10,68 76,37 34,95 20,80 1,46 42,60 0,00 0,04 0,00 7.74
Tossiauna orsapHas ais [ 6o TTK 631 30 4,09 2,92 0,18 43,25 6,58 8,85 1,09 65,79 0 0,017 0 0,082
Konbacku mscupie saneqcuusic K TTK 1027 100 13,88 12,84 5,27 19127 | 12,56 21,57 2,23 1,38 0,00 0,07 0,00 1,24
Kauma xkykypysHas ¢ JyKOM TTK 1009 180 1,30 2,90 7,05 52,88 56,56 13,57 0,56 43,31 0,00 0,05 0,00 18,83
KoMmrior u3 Kyparu TTK 1057 200 1,04 0,06 23,78 89,66 32,30 21,00 0,67 29,20 0,00 0,02 0,00 0,80
DpYKTOBBIE DACTHAKK TTK 1073 135 0,15 0,02 12,45 51,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
Xorebunt xpycrsiuue pucossie L{ TTK 1036 10 3,57 3,44 21,54 | 100,00 | 28,65 11,22 0,63 44,56 13,12 0,07 0,00 6,37
Hroro 3a npuem 885 26,66 25,83 86,05 | 629,84 185,32 | 116,61 32,12 227,72 13,12 0,26 0,06 59,56




4 Jlenn
O6en 7-11 ger I emena
Opoioe accopTH (Orypeis, HOMHIOP) TTK 674 100 0.89 0.13 3.96 19.24 16,28 14,79 0.65 29,58 0.00 0,03 0.00 7.00
Pacconsuux gomaunui [/® TTK 991 250 2.00 4,70 15,58 | 110,13 | 22,60 22.47 0.85 33,65 0,00 0.08 0.00 10.20
[osgauna orsaphas jns | Smon TTK 631 30 4,09 292 0,18 4325 6,58 8,85 1,09 65,79 0 0,017 0 0,082
Cynsun w3 puse naaeiicu (6/romata), myka puc.) K/ TTK 1025 100 13,34 3,84 1.58 93,54 12,20 13,15 0.94 126,70 | 0,01 0.03 0,00 0.00
I"opownuLa TTK 570 180 13.35 3.50 50,87 | 336,29 | 79.85 76,14 6,07 0,00 21.60 0.78 0.00 0.00
Komnor 13 csexnx 1610k TTK 623 200 0,07 0,06 10,07 39,06 2,77 1,41 0,37 1,72 0,00 0,00 0,00 0,72
Xnebupl xpycTsaupe prcosbic LI TIK 1036 10 3,57 3,44 21,54 | 100,00 | 28,65 11,22 0,63 44,56 13,12 0,07 0.00 6.37
Hroro 3a npuem 870 37,31 18,59 | 103,78 | 741,51 | 168,93 | 148,03 | 10,60 | 322,00 | 34,72 1,01 0,00 24,38
5 Jlenn
Q6en 7-11 ner Il cmena
Buunerper osoumoi 11K 670 100 131 1015 991 132,40 | 18,11 16,42 | 39,94 0,68 0.00 0,00 0,05 8.86
Cyn xapTodeNibHbIR ¢ PHCOM C 3EIEHBIO TTK 641/1 250 791 15,40 28.45 165,10 | 12,47 17,52 0,60 44,13 0.00 0.06 0.00 4,60
Torsiavmra oreapuan s [ 6mioa TTK 631 25 3.41 243 0.15 36,04 5.49 7.38 0.91 54,83 0.00 0.01 0.00 0.07
Tedrenu ua napy (6/romara, Myka puc) K/11 TTK 1011 100 8.86 12.89 10,91 19333 | 16,73 1,36 0.00 0,00 0,04 0,00 0.00 0.00
Thope kaprodensioe 11K 589 190 6.80 9.60 55.11 | 338,17 | 50.98 36.58 1.34 0.00 17.28 0.15 0.00 13.23
HanuTok u3 mi0j0B HIOBIHKA TTK 627 200 0,68 0,28 24,28 92,52 12,30 3.40 0,63 3.40 0,03 0,01 0,00 200,00
ITuTreBoi HOrypT AKTHMYHO TTK 1068 95 2,57 1,42 11,21 68,40 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
XoeOust xpycrsmue puconsie L TTK 1036 10 3,57 3,44 21,54 100,00 | 28,65 11,22 0,63 44,56 13,12 0,07 0,00 6,37
Hroro 3a npuem 970 35,11 55,61 161,56 | 112596 | 144,73 [ 93,88 44,05 | 147,60 | 30,47 0,31 0,05 233,13
CpeanegnesHoe 3navenne 3a 1 penenio 774 25,87 25,07 8545 | 62524 | 136,57 | 87,55 29,43 164,41 15,05 0,33 0,05 64,67
T —_——— - Beixon, |Bensxu, r|HKupsi, r Ymen.o- 31, Munepaibubie JeMenTh (Mr) Buramunbl

) y — T B ol Ca Mg Fe P Amxr | Blmr E C,mr
2 Heaens
1 Jeus
Oben 7-11 ner 1l cmena
Orypern caexuit TTK 675 100 (.78 0,10 3.43 15,61 22,54 13,72 0,59 0,00 0,00 0.03 0,00 9.80
Cyn rOpOXOBBIH € 3ENCHBIO TTK 63971 25() 4.86 2,66 25,86 | 111.20 | 28,28 29.00 73,68 1.73 12,00 0,00 0.18 4,20
CmeTtana TTK 664 10 0.24 1.32 0,33 14,34 7.74 0.78 0,02 5.31 0,00 0,00 0,00 0.02
Kawa rpcuscsas ¢ puie MHaCHKH TTK 521 250 12,92 15,67 356,93 | 458.73 | 36,88 | 163.03 | 363.00 5,92 4,50 0.00 0,30 1,50
KommoT u3 cMecH CyxoppyKros TTK 624 200 0,49 0,03 10,82 40,92 28,42 18,27 0,58 25,40 0,00 0,01 0,00 0,32
DpPYKTOBLIE NACTHIIKY TTK 1073 15 0,15 0,02 12,45 31,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0.00 0,00
S610K0 TTK 669 130 0.52 0,52 15,08 63,28 20,80 11,70 2.86 14,30 0,00 0,04 0,00 13,00
Xnebuel xpycrane pucossie L TTK 1036 10 3,57 3,44 21,54 | 100,00 | 28,65 11,22 0,63 44,56 13,12 0,07 0,00 6,37
Hroro 3a npuem 965 23,53 23,76 | 146,44 | 855,08 | 173,30 | 247,72 | 441,36 | 97,22 29,62 0,16 0,47 35,21




2 Jlens

Obex 7-11 ner Il cvena

Canar u3 HOMUIOP ¢ MACOM M 3EJCHBIM JIYKOM TTK 1106 100 1.00 9.96 4,56 110,78 | 28,13 18,07 0,87 24,85 | 000 0,05 0.00 22,78
Bopui co ceexeil kamycToil u kaprodesies (6/romara)l] TTK 994 250 1.53 3.435 10.68 76.37 34,95 20,80 1,46 42,60 0.00 0,04 0.00 7.74

3enens TTK 671 1 0.03 0,00 0.09 0.44 2,06 0.67 0,02 0.82 0.00 .00 0.00 0,00

Wupeiixa orsapras L] TTK 998 100 34.0] 6,17 1.23 195,79 | 30.67 32,75 3,04 316.00 0,01 0.06 0.00 0,27

Kaprodens 3aneueHptH H3 0TBAPHOro TTK 586 180 3,76 545 39.17 | 303.96 | 2342 40,34 0,00 1.61 0.00 0.00 0.17 15,99
KOoMUoT M3 CBEXKMX Py TTK 1237 200 0.07 0,05 2,38 9,24 3.34 2,08 2.78 0,40 0.00 0,00 0.00 1,60

Xnebusl xpycrsmue prcosbie L TIK 1036 10 3,57 3,44 21,54 100,00 | 28,65 11,22 0,63 44,56 13,12 0,07 0,00 6,37

Hroro 3a npuem 841 43,99 28,52 99,65 796,58 | 151,22 | 125,93 9,40 430,84 13,13 0,22 0,17 54,75
3 Jeus

Ob6en 7-11 aer Il cmena

Osoiuroe accopth (orypew, TOMHIOP) TTK 674 100 0.89 (.13 3,96 19,24 16.28 14.79 0.05 29.58 0.00 0,03 0.00 7,00

111u 13 cexceit kanycroit ¢ kaprodenem 6e3 Tomata LI TTK 951 250) 1.68 4.58 9,87 84,21 33.85 17.94 0.68 39,90 0.00 0.05 0,00 0.00

Tossyuna orsapuas ans ] 6mon TTK 631 30 4,09 2,92 0,18 43,25 6,58 8.85 1,09 65,79 0 0,017 0 0,082
MuuTait o osomamu (6/romara) L1 TTK 1006 100 12.41 244 3.33 82,93 39,00 45.81 0.81 184,80 0.01 0.08 (.00 1,27

Puc npunymeH s TTK 582 180 2.47 4,86 43,99 | 22935 7.05 27.30 0.00 0.57 12,96 0,00 0,04 0,01

KommoT 13 CBexux s6510K TTK 623 200 0,07 0,06 10,07 39,06 2,77 1,41 0,37 1,72 0,00 0,00 0,00 0,72

Xnebupt XpycTsume pucossie L TTK 1036 10 3,57 3,44 21,54 | 100,00 | 28,65 11,22 0,63 44,56 13,12 0,07 0,00 6,37

Hroro 3a npuem 870 25,18 18,43 92,94 | 598,04 | 134,18 [ 127,52 4,23 366,92 26,08 0,25 0,04 15,46
4 Neun

Oben 7-11 aer Il emena

Opouuas Hapeska (orypell, MOPKOBb) TTK 673 100 0,99 0,09 5.82 24.73 22.00 22.62 42.20 0,57 0.00 0.00 0.03 3,00

Paccoapuuk gomMamuuii LU/® TTK 991 250 2,00 4.70 15.58 110,13 | 22.60 22.47 0,85 53.63 0.00 0,08 0.00 10,20
Iossurna orBapuas i 1 6mox TTK 631 10 1.36 0,97 0,.06 14,42 2,19 2.95 0,36 21.93 0.00 0.01 0.00 0.03

IMeuenn Tywenas ¢ kaprodenem (6/romara) K/LI TTK 1018 250 15,65 6,27 18,04 | 188,16 | 27.22 40).55 3,79 284,00 393 0,27 0,00 18,80
[Tiope @pymika TTK 1069 90 0.00 0,00 8.35 34.20 0,00 0.00 0,00 (0,00 0.00 0.00 0,00 0,00

S6noxo TTK 669 130 0.52 0,52 15.08 63.28 20.80 11,70 2.86 14.30 0.00 0,04 0,00 13,00
Xaebup1 xpycrsauue pucospie L1 TTK 1036 20 7,15 6,87 43,07 200,00 57,31 22,44 1,25 89,13 26,24 0,15 0,00 12,75
Hroro 3a npuem 850 27,67 19,42 106,14 | 634,92 | 152,12 | 122,73 53,31 463,58 | 30,17 0,53 0,03 57,78




5 leusn

Qben 7-11 mer Il cvena

Canar 13 CBeXei KarycThl C MOPKOBEI) 1K 677 100 1.52 498 6.59 73,56 40,54 16,15 29.64 0.54 0,00 0.00 0,03 35.33
Cyn kaprodensHelil ¢ pUCOM C 3ENeHBIO TTK 641/1 250 791 15.40 28,45 16510 | 12.47 17,52 0.60 44,13 0.00 0,06 0.00 4.60
Tossmuna orsapuas juis [ 6mon TTK 631 10 - 136 0.97 0,.06 14,42 2,19 2,95 0.36 21,93 0.00 0.01 0.00 0,03
Munrait ¢ ceiproit nactoit K/ TTK 1003 100 9.55 3,95 7.71 14900 | 14.29 0.00 0,00 0.29 0,00 0,00 0.03 0,00
ITrope 13 onorneii (be3 Mmonoka, macno nox) K/d TTK 1047 200 3,15 5,32 2520 | 158,37 | 24,82 42,82 1,41 93,52 0,00 0,09 0,13 0,00
Haunrok 13 miofos wWrnoBHUKa TTK 627 200 0,68 0,28 24,28 92,52 12,30 340 0,63 3,40 0,03 0,01 0,00 200,00
I'pyina TTK 665 120 0,48 0,36 15,72 60,83 22,80 14,40 2,76 19,20 0,00 0,02 0,00 6,00
Xutebrint Xpycraume rpeunesnie L TTK 1035 10 1.13 0,26 4.72 27,40 0,00 0.00 0,50 0.00 0,00 0.04 0.00 0,00
Mroro 3a npuem 990 25,78 31,52 | 112,67 | 741,20 | 12941 [ 97,24 35,90 | 183,01 0,03 0,23 0,19 245,96
Cpeanegnesnoe 3nadenue 3a 2 Hegeno 903 29,23 24,33 111,57 | 725,16 | 148,05 | 144,23 | 108,84 | 308,31 19,81 0,28 0,18 81,83
CpegnensieBnoe 3ua‘ieHue 3a 2 Heaenu 882 25,82 28,29 99,06 | 683,22 | 132,99 | 92,39 32,66 | 173,71 7,54 0,28 0,12 155,31

Croumocti nutanus 248 pyo. o aens
Ocnopatue: CanlluH 2.3 /2.4.3590-20

m. 8.1.2.3. lonyckaeTcs B TCHCHHE AHA OTCTYILICHAE OT HOPM KAJIOPUHHOCTH 110 OTASABHBIM IPHEMAM MTHIIH B npeaenax +/- 5% npH YCJIOoBHH, YTO Cpeanuii % NHILEBOH UCHHOCTH 38 HCACHIO
6yaeT coOTBETCTROBATEL HOpMAaM, npuBeaAeHHbM B Tabnnue Ne3 npunoxenne Ne 10 k nactosinum Tpasunam, 110 KakaoMy HPHEMY THIIH,

n. 8.1.4. Jlonyckaercs 3avMeHa OHOro BUAA NHIICBOM MPOAYKLMK, GIIOX M Ky TMHAPHEIX H30CHHIl HA NABIE BUAbl IMICBOH NPONYKUMH, G0 Ky IMHAPHBIX U3ACAHHA B COOTBETCTBMH € TAONUUCH 3aMCHDI

MUIIEBON HPOAYKUHMA € YUCTOM ee nuuesoi uennocth( npuioxenue Ne 11 k nacrosium [Npasunam). |

CBopuuk peuentyp 61101 ¥ KyAHHAPHBIX H3AETUH AT OPSANPHATHH 0BECTBCHHOrO NUTANMs Ipy 06meobpasopatensimx mkonax" Xnebnponuidpopm” Mocksa 2004 r.

CBopruk perenTyp OGN0 U KyJIMHAPHBIX WBASIHH AN npeanpuaTiii obwectsennoro nuranus Xnebnpoauudopm” Mocksa 1996 r.

WU.M.Cxypuxun, B.A. Tytenpsm, TaBnuia XMMUYECKOro COCTABA U KANOPUHHOCTH poceHiickux npoaykton nutanus. Mocksa, JelTu Tpuut 2008 r.

B Chay4ac €C/IH BO3HHKA NMPOU3BOACTBOHHAR HEODXOAMMOCTH BOIMOKHA 3aMeHA AHNA, OJHH HA Apyroii.
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