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OCHOBHOE JIBYXHELENBHOE MEHIO JUIAl YYALMXCA C 12 JIET U CTAPLLE (1 CMEHA)
¢ MOATBEPAEHHBIM AMATHO30M, CAXAPHBIM ANABET
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OCHOBHOE [IBYXHEQENGHOE MEHIO 1Sl YHAUIMXCA €12 JIET U CTAPLLE (1 CMEHA)
€ NOATBEPKAEHHBIM ANATHOSOM, CAXAPHbIA JIMABET

. Benk, 0| Kapen, oy oo | ,_m’ Mtk painsibie 3nepeiria (mr) [ e )
Havmenopsinie 6iioxa N pen. [ Brrxop, peers | scero | mphr | wkan Ca Mg P Fe Apir [ Poyue | TOmr | Bigr | Car -
1 Hepesm ' - o N

1 ess. =
RawipaK 12 rex u evipuic Immm W . i i 1 4 _ A
Tedrmenn Iercxne o TTK 547 100 041 | 28 | 161 | 3346 | 695 | 0384 5,89 0,05 9,96 31,54 | 009 | 0,00 0,01,
MAKaPOHHEE HaEY mmumcunmw TTK 578 200 610 | 412 | 3680 | 22044 | 1802 | 1108 | 000 113 | 24,000 | 0,00 | 000 | 612 | 000
H;mmmp CRENUH ONEKAMA TTKG676 | 15 0,16 0,03 0,77 381 | 2,06 2,94 3,82, 0,13 0,00 0,00 000 | 001 | 368

aif (6/caxapa) TIK 953 | 200 | 1,70 | 041 03 | 179 | 000, | 0,00 000 ] 002 | 000 | 0,00 0,00 0,00 0,00
Xt Cromummit 13 P aw«nmemmgmi’gwm 1 TEK609 | 25 1,67 | 025 11,03 ] 54,00 | 0,00 0,00 0,00 | 0,00 0,00 | 0,00 0,00 | 000 0,00
‘Dpymimuc ACTHMKS TTK 1073 15 0,15 0,02 1245 | 5L00 0,00 0,00 0,00: 0,00 0,00 0,00 000 | 0,00 | 0,00
Wiroro 33 mpuem - 555 | 1028 | 7,64 | 62.79 | 37450 | 27,03 14,86 971 | 1,33 | 3390 | 21,54 | 009 | 002 | 369 | 628,
Flltns ...... )
Tarrpam 12 7er mpmelcmua ) R -
HiTeres ys orommpt TTI 545/1 100 | 11,66 | 10,60 | 600 | 207,57 | 109 0,00 | 000 | 0,00 0,00 0,00 [ 000 | 000 6,00 |
[Kaprodens Tyaensi “TTK 587 190 | 279 | 798 | 3779 | 196,80 | 3395 | 285 000 | 1,73 | 3648 | 000 | 000 | 017 | 1534
Orypet cuexuit TITK G675 | 20 0.06 | 002 | 069 | 312 | 451 | 274 | 000 | 012 | 000 | 000 008 | 001 | 196
Yaii senenbil (6/caxapa) | TTK954 500 | 000 | 000 | 000 | 3460 | 5280 | 609 | 3915 0,04 | 600 | 1100 | 000 | 00l | 026
X1 cucHnbUf U3 MyF¥ B/c TIK608 |25 | 1J2 | 025 | J201 | 5800 | 000 | 0,00 0,00 | 000 [ 000 | 000 0,00 | 000 | 0,00 _
UToro 3a ipiem | 535 | 1633 | 1845 | 56,49 | 50009 | 9235 | 068 | 3905 | 189 | 4248 | 11,00 | 000 | 018 | 17,56 | 565
3 Meis »
JasTpak [2 neér w crapmelcmenm . A : |
Kama monounas mngaiaa (§/caxiapa) TTK 986 500 | 702 | 410 | 32,04 | 192,52 | 116,80 | 4546 | 171,70 1,08 | 0,018 | 0,00 0,00 020 | 113
3unexanka w3 TRopora (6/caxapa) TTK 117071 100 781 | 393 | 12,62 | 12753 | 14839 | 21,35. | 18583 | 047 64,890 |, 0,00 0,00 0,04 025
Cierana . TIK 664 10 034 | 135 | 033 | 1434 | 7,74 | 000 | 000 | 002 ] 000 | 000 ] 000 } 000 0,02
Kakao ¢ Moxoxom (6/¢axapid) T TIK 958 200 341 3,21 539 | 62,51 “Jos08 | 2327 | 9540 | 066 | 12000 | 22,09 | 001 | 003 | 052
Tpywa meudsan (6/caxapa) TIK 1013 60 557 | 020 | 895 | 34,67 | 1299 | 20 | 1094 | 1,57 | 0,00 0,00 0,00 | 001 3,42
Knet homﬂuui&mpmm—nmexmnoﬁuyxﬂ ' _TTK 609 5 | 187 025 | 11,03 | 54,00 | 0,00 0,60 | 600 | 000 | 0,00 0,00 | 0,00 0,00 | 0,00 _
Jroro 3a npsem : _ 595 | 20,52 | 13,01 | 70,36 | 485,57 | 394,90 | 9828 | 463,87 | 3.90 | 76,91 22,09 | 001 | 029 | 533 | 704




4 Nleuk i <

ﬂLumlmLelc@na ) i T | . i PR

Cant 13 CBeOH RANIYCTH! & OrypHoM TTK678_ | 100 | 1AL | L8l 7,08 5534 | 36,60 | 1292 | 2778 0,59 | 000 | 000 | 000 [ 001 | 1430

Koriierst Benopycorig — T |00 | 1048 | 1490 | 527 | 20593 | 1322 | 23,9 | 000 | 196 | 000 | 600 [ 0p0 | o | 220

Puc userHol ~ETKSed | 180 | 2,83 | 196 | 23,74 | 10651 | 874 | 2531 | 600" 7056 [ 648 | 000 1 000, 004 | 072

qaﬁtﬁdmﬁ\ml@/cmﬁﬂi TrK200 | 200 | 023 090 | 036 | 3780 | 176 | 052 | 096 003 | 000 | 0J0 | 001 | 0,00 | 880

Xiich muCHHMHATL I MyKI B/C TTIC 608 25 1,72, | 025 [ 1201 | 58,00 'o,@' 5,00 | 000 | 0,00 | 000 | 0p0 | 000 [ 000 | 000 _

Opykcosaityed 1T 1072 5 | 000 | 000 | 1215 [ 4800 | 000 [ 000 | 000 | 000 1000 0-00 000 | 000 | 000 -

Hroro 3a mpiem | 620 [ 1667 | 1902 | 6061 | 514,58 6037 | 62,04 | 28,74 | 307 | 648 000 | o001 | 027 | 1802 | €06

5 Jens ) ; - - B =

BupTpaR 12:wrlm@ml!lcmma - _ _ i ) - . U )

Calir 3 CHEHUX cxambtbwcmammmmm 'TTK1194" 100 | 122 10.00. | 548 | 80,69 | 2386 | 1646 | 000 0,68 | 0,00 000 | 0,00 | 006 | 1480

Dytisimt #43 grmmmmw TTK 890 100 | 7,34 532 1,’2'1" 8392 | 1207 | 1323 [ 12650 | 095 | 536 0,00 0,00 | 003 | 040 1.

Kawma pencian paceiliiias K57l | 180 | 421 | 631 | 3059 | 20996 | 17,50 | 14555 | 000, | 490 | 21, 60 | 000 | 000 | 031 | 000

Hannrox e (Olcaxapa) .. TTI955 300 | 004 | 000 | 022 093 | 026 | 000 000 | 003 | 000 | 000 0,00 | 0,00 | 000

Eh'poM&Humopon}& TICHIIG-PAKEHON TTK 604 20 157 | 059 | 680 | 5200 | 1989 | 000 [ 000 0,80. 0,00 0,00 0,00 | 0090 | 000

|HGnoka . 2 oo TIK669 | 100 | 0,40, 040 11,60 | 48,68 | 1600 | 9,00 11,00 | 220 | 00| 000 1 006 | 063 [ 10,00 .

Hroro 3appyem ' 700 | 1478 | 22,63 | 58,90 | 476,01 | 8968 | 18424 | 137.50 | 956 | 2696 | 000 L 000, 052 | 2520 | 589

g[ggxuimmnqpemaﬁpﬁueﬁiumwm ) 1601 | 15,71 | 601 | 61,83 | 470,17 | 132,86 | 7424 | 13579 | 395 | 3734 | 1095 | 002 | 028 | 139 | 618

. Besn, clupst el ool o [ Muinepanbiiie onenents (Mr) Burapor ‘

Haumenobaine Gniona Mepen.  [Buxomr | peero | mer | xxan | Ca Mg | P Fe | Apcr | POpicr| TAir | BLuF | Cr =

i - el _

J O i _

Ruprpak 12 ncrumapmelcmcua o] 1 ]

BHTOMCK NapoBoi, TIKI094 | 100 | 1355 | 1463 | 403 | 19950 | 1909 | 182 | 103 | 225 | 000 1 o000 | 000 | 005 | 360,

Maraposinsie. e/ ma OTBAPHLIE UBCTHHE TTK578 | 200 | 6,19 412 | 36,80 | 27044 | 18,02 | 11,08 [ 000 | 113 | 24,00 0,00 | 000 | 042 ] 0,00

Tonmpnop cEeKH AoTbKaMy TTK 676 19 | 0,11 0,02 051 | 254 | 137 1,96 | 2,55 0,09 | 0,00 1 000 0,00 | 001 | 245

Yafi (6/caxapa) TTI 953 200 1,700 | 04 0,3 | 11,79 | 0,00 0,00 0,00 0,02 0,00 000 | 000 | 600 [ 000

s&mﬁcmmmmmpmauo-nme:mtmﬂmyxu """ TTK 609 25- 1,67 0,25 11,03 | 54,00 | 0,00 0,00 | 0,00 0,00 | 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00

PBpyKromide HacTisiic TTK 1073 15 015 | 002 | 1345 | 51,00 | 000 | o000 | 000 | 000 | 000 | 000 | 000 000 | 000 |

Miroro sanpuem 50, | 2337 | 1945 | 6495 | 53927 | 3848 | 2586 | 358 | 349 | 2400 | 000 0,00 | 047 | 605 | 649




mcssofl, 1100 | g | 1545 | Vel | 22163 | 13,16 000 | 000 | 223 | 000 | 000 | 000 | 634 [ 0Ola
—Ticsrd | 200 | 200 | 245 | 4385 | 18936 | 2936 | 2288 | 0,00 | Loz | TAa0 | 000 | 000 | 006 | 000 L.
K9St | 500 | 000 | 500 | 908 | 3460 | 5280 | 609 | 3015 | 008 | 6ob | 1L06 1 000 | 0Ol | 026
e : . TTK 608 %5 | 173 | 025 | 12,01 | 5800 | 600 | 060 | 000 | 000 | 000 | 0.00 | 0,00 000 | 000 [
Hxoro 5a upen _ o — 55 | 1638 | 18,15 | 6655 | 50409 | 9552 | 2897 | 39,15 | 334 | 2040 | 100 | 000 [ 02 oAl | 666
3 NMériks )
Jagrpak 12 Aevu cvapmie) cvena g : . i 2z . ; '
Rz MOJOMHAS T3 CMECH JepHOBLIX Kldiiben (0/caxaps) " TTK 985 500 | 593 | 3.35 | 23,09 | 14803 | 9666 | 11.,.('6 10 80 [ 00% | oow T 0,00 0,00 | 003 | 047
Mgand simmdine TIK 657 To | 007 | 655 | 042 | 5945 | 2,16 | 000 | 000 [ 006 .00 | 0,00 | 000 | 000 | 000 |
'mopozpu-lacupm(ﬁfwapa) Cit Tk 1231 45. | 788 | 3,51 | 545 | 8685 | 422 | 000 0,00 | 023 | 0000 | 000 pog | 003 [ 000
Cigratia “FrKeed |10 | 024 | 152 | 033 | 1434 | 774 | 000 | 000 | 002 | 000 0,00 | 000 | 000 | 002
Kalaot:uonokom (6/caxapa) TTK958 | 200 | 34 391 | 652 | 6251 | 10898 | 2327 | 9540 | 0.66 | 12,00 | 2209 001 | 003 | 052 |
Kiweh nuienmambit i3 MYRIKWE TR 608 | 25 | L72 | 025 | 1200 | 5800 | 000 | 000 [ 00 | 000 | 000 0,00 | 000 | 000 [ 000
Cpyws Trcees 100 | 040|030 | 13,10 | 50,69 | 19,00 | 12,00 | 16,00 | 2,30 | 000 | 0pa | 000 | 002 } 500 L
Wvordsasipuem . 90 | 19,65 | 1846 | 5971 | 479,87 | 238,77 | 4633 | 18220 | 320 | w20l | 2209 | 001 001 | 601 | 591
4g¢m. » =
3anpax12nerﬁcmpmzlcueua | R e a e I P e :
Orypen cuexnit__ — a7 | FL | 0a6 | 05 | 295 | 936 | 1335 | %o | oo | o036 | 060 | 000 1 000 1 odl 5.88
Thios us mneicn TTK 527 230 | 1345 | 16,69 | 43,86 | 380,70 | 2220 | 50,00 | 23667 | 178 | 587 | 000 } 000 007 | 096
Harrox Kapicane (6/caxipn) —icoss | 506 | 004 | 000 | 02 | 093 | 026 | 000 | 000 | 603 | 000 [ 000 | 000 | 000 | 000
STGnoks neutisie (6/caxapa) , TTIC1016 | 100 | 045 | 045 | 1323 | 3549 | 1824 [ 1026 | 1254 | 250 | 0,00 000 | 000 | 003 [ 1140
3B CroMIG 1§13 PRAKO-TIeHHON Myt _ TTK 609 2% | 167 | 025 | 11,03 | 5400 | 000 | 000 | 06,00 [ 000 | 000 | 000 | 000 [ 000 | 000 . X
Yxoro 3a upmem _ 65| 16,07 | 1744 | 7038 7] 50048 | 5422 | 68,48 24921 | 467 | 587 | 000 | 000 | 0a1 1824 | 7,04
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48,00
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0,00
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2171 _

5570
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0,01

024
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CpeiicAiesiioe 3uameime 3a 2: NEIE/Io

1904

51188

3,60

6,64
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017

Cpemicingsilos SiAeHie 34 2 HCHENU.

17,58

491,03 |

3,77

"

KN
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10,90

Crowniocts. piranus 146 py6, » aemh
Ocnonasiite; CanlTikl 2.3 /2.4.3590-20

1. 8.1.2.3, Jonyéwaerés s Teughie Hik ORCTyNIielse oF HOPM KATOPRIBOCTH N0 OTASTBUEIN NPUCMAN U B npéjiesiax +/- 5% AP ynoiH, 0 CPEAHNI % DNIIEROH NEHHOTTH 33 HEASHO

BY1CT COOTBETCTHOBATE HOPMAM, NpUBeGHKKiM B TabiHITE 363 iipuioaerac N 10 x nacronua Dpaninam, 1o KHKAEMY OPHEMY MHINH.

1, 81,4, Jomygicaérest Suvenia GANGTO BIJA RO npoAYiuys; 50 W, cyusappen nsci Fu seie Bigis miierol HpoyKii, Gion KymiTHapHIIX MIIEIE B COOTBETOTBIM C TABMIICH JaMCHE MECBOI
npoRYKLHH © yreTom ee mimenoli ueksooTh( nproxeHie N 11 & racrpimun Mpasriay).

CBopHiK peiletriyp 6)on w kyniBapHsrx uanenpit as TpeanpuATHik 06TECTREHNOrO Ty IpH oOmenbpison:
C'opHik penenTyp GIioN # iy IHRAPHITK H3ETRIt JUB HpOTIPUATAR ofmecTReHHOrG Niraums XncSipoiadopy”
YEM. Crypexin, B:A.Tyreymns, Tabmua XAMHECCKOL0 COCTARS I KANOPHINOCTH POCCHTICKIX NPONYITOB MHTAHIA,

B enyyae ecnn o3HwKNa NPOH3BOACTBENNAR nedeoxi'iMmF BOMUIIA 3aMena )oY, O0HH N ApYroii:

Texnonor

M. H. Koprepa

arensHbIR monax' X neonpamrpopy” Mocksa 2004 r;
Mocksa 1996 t.
Mocksa, JieJTn Tpunt 2008 r.




