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ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

Определение и назначение адаптированной основной 

общеобразовательной программы начального общего образования 

обучающихся с нарушениями опорно-двигательного-аппарата 

Адаптированная основная общеобразовательная программа (далее 

АООП) начального общего образования (далее НОО) для обучающихся с 
НОДА – это образовательная программа, адаптированная для обучения детей 

с нарушениями опорно-двигательного аппарата, учитывающая особенности 

их психофизического развития, индивидуальные возможности, 

обеспечивающая коррекцию нарушений развития и социальную адаптацию. 

АООП НОО разработана и утверждена МБОУ «Сургутская 

технологическая школа» в соответствии с ФГОС НОО учащихся с ОВЗ и с 

учетом ФАОП НОО для обучающихся с ОВЗ (от 24 ноября 2022 г. № 1023). 
АООП НОО для обучающихся с НОДА, имеющих инвалидность, 

дополняется ИПРА в части создания специальных условий получения 

образования. 

Структура АООП НОО для учащихся с НОДА в соответствии с ФАОП 

НОО учащихся с ОВЗ содержит три раздела: целевой, содержательный и 

организационный. 
Целевой раздел определяет общее назначение, цели, задачи и 

планируемые результаты реализации АООП НОО для учащихся с НОДА, 

конкретизированные в соответствии с требованиями ФГОС НОО и 

учитывающие региональные, национальные и этнокультурные особенности 

народов Ханты-Мансийского автономного округа-Югры, а также способы 

определения достижения этих целей и результатов. 
Целевой раздел включает: 

• пояснительную записку; 

• планируемые результаты освоения учащимися с НОДА АООП 

НОО; 

• систему оценки достижения планируемых результатов освоения 

АООП НОО. 
Содержательный раздел определяет общее содержание АООП НОО 

для учащихся с НОДА и включает следующие программы, ориентированные 

на достижение личностных, предметных и метапредметных результатов: 

 Программу формирования универсальных учебных действий 
уучащихся; 

 программы отдельных учебных предметов, курсов коррекционно- 

развивающей области; 

 программу коррекционной работы. 
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Организационный раздел включает: 

 

 учебный план НОО, включающий предметные и коррекционно- 

развивающую области, направления внеурочной деятельности; 

 календарный учебный график; 

 календарный план воспитательной работы 

Учебный план НОО для учащихся с НОДА (далее – Учебный план) 

является основным организационным механизмом реализации АООП НОО. 

Реализация АООП НОО осуществляется на основе рекомендаций 
ТПМПК по результатам комплексного психолого-медико-педагогического 

обследования, и в порядке, установленном законодательством Российской 

Федерации. 

Принципы и подходы к формированию адаптированной основной 

общеобразовательной программы начального общего образования 

обучающихся с НОДА 
В основу разработки АООП НОО для обучающихся с нарушениями 

опорно-двигательного аппарата заложены дифференцированный и 

деятельностный подходы. 

Дифференцированный подход к построению АООП НОО для детей с 

НОДА предполагает учет особых образовательных потребностей этих 

обучающихся, которые проявляются в неоднородности возможностей 
освоения содержания образования. Это предусматривает возможность 

создания с учетом типологических и индивидуальных особенностей развития 

разных вариантов образовательной программы, в том числе и на основе 

индивидуального учебного плана. Варианты АООП создаются в соответствии 

с дифференцированно сформулированными в ФГОС НОО обучающихся с 

НОДА требованиями к: 

- структуре образовательной программы; 
- условиям реализации образовательной программы; 

- результатам образования. 

Применение дифференцированного подхода к созданию 

образовательных программ обеспечивает разнообразие содержания, 
предоставляя детям с НОДА возможность реализовать индивидуальный 

потенциал развития. 

Деятельностный подход основывается на теоретических положениях 

отечественной психологической науки, раскрывающих основные 

закономерности процесса обучения и воспитания обучащихся, структуру 

образовательной деятельности с учетом общих закономерностей развития 
детей с нормальным и нарушенным развитием. 

Деятельностный подход в образовании строится на признании того, 

чторазвитие личности обучающихся с НОДА младшего школьного возраста 

определяется характером организации доступной им деятельности 

(предметно-практической и учебной). 



 
 
 
 

Основным средством реализации деятельностного подхода в 
образовании является обучение как процесс организации познавательной и 

предметно-практической деятельности обучающихся, обеспечивающий 

овладение ими содержания образования. 

В контексте разработки АООП начального общего образования для 

обучающихся с НОДА реализация деятельностного подхода обеспечивает: 
• придание результатам образования социально и личностно значимого 

характера; 

• прочное усвоение обучающимися с НОДА знаний и опыта 

разнообразной деятельности и поведения, возможность их самостоятельного 

продвижения в изучаемых образовательных областях; 

• существенное повышение мотивации и интереса к учению, 

приобретению нового опыта деятельности и поведения; 
• обеспечение условий для общекультурного и личностного развития 

обучающихся с НОДА на основе формирования универсальных учебных 

действий, которые обеспечивают не только успешное усвоение ими системы 

научных знаний, умений и навыков (академических результатов), 

позволяющих продолжить образование на следующей ступени, но и 

жизненной компетенции, составляющей основу социальной успешности. 
В основу формирования адаптированной основной 

общеобразовательной программы начального общего образования 

обучающихся с НОДА положены следующие принципы:- принципы 

государственной политики РФ в области образования (гуманистический 

характер образования, единство образовательного пространства на 

территории Российской Федерации, светский характер образования, 
общедоступность образования, адаптивность системы образования к уровням 

и особенностям развития и подготовки обучающихся и воспитанников и др.); 

- принцип учета типологических и индивидуальных образовательных 

потребностей обучающихся; 

- принцип коррекционной направленности образовательного процесса; 

- принцип развивающей направленности образовательного процесса, 
ориентирующий его на развитие личности обучающегося и расширение его 

«зоны ближайшего развития» с учетом особых 

образовательныхпотребностей; 

 - онтогенетический принцип; 

- принцип преемственности, предполагающий при проектировании 
АООП ориентировку на программу основного общего образования, что 

обеспечивает непрерывность образования обучающихся с НОДА; 

- принцип целостности содержания образования: содержание 

образования едино; в основе структуры содержания образования лежит не 

понятие предмета, а понятие «образовательной области»; 

- принцип направленности на формирование деятельности, 
обеспечивает возможность овладения детьми с НОДА всеми видами 

доступной им предметно-практическо0й деятельности, способами и приемами 



 
 
 
 

познавательной и учебной деятельности, коммуникативной деятельности и 
нормативным поведением; 

- принцип переноса знаний, умений, навыков и отношений, 

сформированных в условиях учебной ситуации, в деятельность в жизненной 

ситуации, что обеспечит готовность обучающегося к самостоятельной 

ориентировке и активной деятельности в реальном мире, в действительной 
жизни; 

- принцип сотрудничества с семьей. 
 

АООП НОО МБОУ «Сургутская технологическая школа» адресована: 

учащимся для информирования о достижении образовательных 

результатов начального общего образования; 

родителям для информирования о целях, содержании, организации и 
предполагаемых результатах деятельности ОУ по достижению каждым 

учащимся образовательных результатов; 

для определения сферы ответственности за достижение результатов 

образовательной деятельности школы, родителей и учащихся и 

возможностей для взаимодействия; 
педагогам в качестве ориентира в практической образовательной 

деятельности; создания индивидуальных планов, учитывающие 

образовательные потребности групп или отдельных учащихся с НОДА. 

администрации для координации деятельности педагогического 

коллектива по выполнению требований к результатам и условиям освоения 

учащимися адаптированной основной образовательной программы; 
для регулирования образовательных отношений (педагогов, учеников, 

родителей, администрации); 

учредителю и органам управления для повышения объективности 

оценивания образовательных результатов учреждения в целом; 

для принятия управленческих решений на основе мониторинга 

эффективности процесса, качества, условий и результатов образовательной 

деятельности школы. 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 

 



 
 
 

 

1. Целевой раздел 

1.1. Пояснительная записка 

Целью реализации АООП НОО обеспечение планируемых результатов 

по достижению выпускником с НОДА целевых установок, знаний, умений, 

навыков, компетенций и компетентностей, определяемых личностными, 

семейными, общественными, государственными потребностями и 

возможностями обучающегося, индивидуальными особенностями его 
развития и состояния здоровья. 

Достижение поставленной цели требует за счет учета особых 

образовательных потребностей учащихся решения следующих основных 

задач: 

• формирование общей культуры, духовнонравственного, 

гражданского, социального, личностного и интеллектуального развития, 
развития творческих способностей, сохранения и укрепления здоровья; 

• личностное и интеллектуальное развитие обучающихся с НОДА; 

• удовлетворение особых образовательных потребностей, имеющих место у 

обучающихся с НОДА; 

• создание условий, обеспечивающих обучающемуся с НОДА достижение 

планируемых результатов по освоению учебных предметов, курсов 
коррекционно-развивающей области; 

• минимизация негативного влияния особенностей познавательной 

деятельности данной группы обучающихся для освоения ими АООП НОО 

для обучающихся с НОДА; 

• оптимизация процессов социальной адаптации и интеграции; 
• выявление и развитие способностей обучающихся с НОДА с учетом их 

индивидуальности, самобытности, уникальности через систему клубов, 

секций, студий и кружков, организацию общественно полезной 

деятельности; 

• обеспечение участия педагогических работников, родителей (законных 

представителей) с учетом мнения обучающихся, общественности в 
проектировании и развитии внутришкольной среды; 

• использование в образовательном процессе современных образовательных 

технологий деятельностного типа, определяющих пути и способы 

достижения обучающимися социально желаемого уровня (результата) 

личностного и познавательного развития с учетом их особых 

образовательных потребностей; 

• предоставление обучающимся с НОДА возможности накопления 
социального опыта, знаний, умений и способов деятельности, 

сформированных в процессе изучения учебных предметов и курсов 

коррекционно-развивающей области. 

 

Общая характеристика АООП НОО для учащихся с НОДА 
Вариант 6.2 предполагает, что обучающийся с НОДА получает образование, 

соответствующее по итоговым до0стижениям к моменту завершения 



 
 
 
 

обучения, образованию обучающихся, не имеющих ограничений по 
возможностям здоровья. ФАОП НОО (вариант 6.2) предполагает 

пролонгированные сроки обучения: пять лет. 

Данный вариант предполагает в большей степени коррекцию и развитие у 

обучающихся нарушенных функций, профилактику возникновения 

вторичных отклонений в развитии; 
оптимизацию процессов социальной адаптации и интеграции обучающихся, 

планомерного введения в более сложную социальную среду; 

развитие компенсаторных способов деятельности в учебно-познавательном 

процессе и повседневной жизни; развитие познавательного интереса, 

познавательной активности; 

расширение умения адекватно использовать речевые и неречевые средства 
общения; 

проявление социальной активности. 

Обязательной является организация и создание образовательной среды, 

включающей 

учет в процессе организации учебной и внеучебной деятельности 

клинической картины основного заболевания обучающихся. 

Психолого-педагогическая характеристика обучающихся с НОДА 

Группу обучающихся по варианту 6.2 составляют обучающиеся, у 

которых   определяется   легкий   дефицит   познавательных   и   социальных 
способностей, передвигающиеся самостоятельно, при помощи 

ортопедических средств или лишенные возможности самостоятельного 

передвижения, в том числе имеющие нейросенсорные нарушения. Указанные 

нарушения также сочетаются с ограничениями манипулятивной 

деятельности и дизартрическими расстройствами разной степени 

выраженности. 
 

Особые образовательные потребности обучающихся с НОДА 

Особые образовательные потребности у детей с нарушениями опорно- 

двигательного аппарата задаются спецификой двигательных нарушений, а 

также спецификой нарушения психического развития, и определяют особую 

логику построения учебного процесса, находят своё отражение в структуре и 
содержании образования. Наряду с этим можно выделить особые по своему 

характеру потребности, свойственные всем обучающимся с НОДА: 

• получение специальной помощи средствами образования; 

• психологическое сопровождение, оптимизирующее взаимодействие 

учащегося с педагогами и соучениками; 

• психологическое сопровождение,   направленное   на   установление 
взаимодействия семьи и школы;  
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• необходимо использование специальных средств обучения (в том 
числе и специализированных компьютерных технологий), обеспечивающих 

реализацию «обходных» путей обучения; 

• индивидуализации обучения требуется в большей степени, чем для 

учащихся, не имеющих ограничений по возможностям здоровья; 

• обеспечение особой пространственной и временной организации 

образовательной среды; 
• необходимо максимальное расширение образовательного 

пространства за счет расширения социальных контактов с широким 

социумом. 

• обязательность непрерывности коррекционно-развивающего 

процесса, реализуемого, как через содержание образовательных областей, так 

и в процессе индивидуальной работы; 
Для этой группы обучающихся обучение в общеобразовательной 

школе возможно при условии создания для них безбарьерной среды, 

обеспечения  специальными приспособлениями   и индивидуально 

адаптированным рабочим местом. Помимо этого, дети с НОДА нуждаются в 

различных видах помощи (в сопровождении на  уроках, помощи в 

самообслуживании), что обеспечивает необходимые в период начального 
обучения щадящий режим,  психологическую    и  коррекционно- 

педагогическую помощь. 

Учет особенностей и возможностей обучающихся с НОДА по варианту 

6.2 ФАОП НОО реализуется через образовательные условия (специальные 

методы формирования графо-моторных навыков, пространственных и 
временных представлений, специальное оборудование, сочетание учебных и 

коррекционных занятий). Специальное обучение и услуги должны 

охватывать физическую терапию, психологическую и логопедическую 

помощь. Для обучающихся с тяжелыми нарушениями речи при 

церебральном параличе могут понадобиться вспомогательные технические 

средства для коммуникации (от простых до технически сложных: 
коммуникационные доски с рисунками, символами, буквами или словами, 

голосовые синтезаторы и другие). Обучающиеся с нарушениями опорно-

двигательного аппарата, имеющие дефицит познавательных и социальных 

способностей, при освоении программного материала нуждаются в 

разработке опор с детализацией в форме алгоритмов для конкретизации 

действий при самостоятельной работе. 

1.2. Планируемые результаты освоения учащимися с НОДА адаптированной 

основной общеобразовательной программы начального общего 

образования 

Требования к результатам освоения АООП НОО учащимися с НОДА 

(личностным, метапредметным, предметным) 

полностью соответствуют требованиям к результатам, 

представленным в ФГОСНОО. И ФАО НОО. 
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В требования к планируемым результатам освоения АООП НОО 
включаются требования к результатам освоения учащимися программы 

коррекционной работы. 

Планируемые результаты освоения учащимися с нарушениями 

опорно-двигательного аппарата программы коррекционной работы 

Планируемые результаты освоения АООП НОО учащимися с НОДА 

представлены в таблице 1. 

Таблица 1. 

Планируемые результаты освоения 

учащимися программы коррекционной работы 

Требования к 
результатам и 
направление 

коррекционнойрабо
ты 

Планируемый результат 

«Медицинская 

коррекция    и 

реабилитация» 

- Умение адекватно оценивать свои силы, 

понимать, что можно и чего нельзя: в еде, в 

физической нагрузке, в приёме медицинских 

препаратов, осуществлении вакцинации. 

- Умение пользоваться личными адаптивными и 

ассистивными средствами в разных ситуациях. 
- Умение удовлетворять биологические и 

социальные потребности, адаптироваться к 

окружающей среде. 

- Понимание ребёнком того, что попросить о 

помощи при проблемах в жизнеобеспечении – это 

нормально и необходимо, не стыдно, не 
унизительно. Умениеадекватно выбрать взрослого и 

обратиться к нему за помощью, точно описать 

возникшую проблему, иметь достаточный запас 

фраз и определений. 

- Умение выделять ситуации, когда требуется 

привлечение родителей, и объяснять учителю 



 

 

 

 
 

 (работнику школы) необходимость связаться с 

семьёй для принятия решения в области 

жизнеобеспечения. 
- Прогресс в развитии самостоятельности и 

независимости в быту. 

- Представление об устройстве домашней жизни, 

умение включаться в разнообразные повседневные 

дела, принимать посильное участие в них, 
адекватная оценка своих возможностей для 

выполнения определенных обязанностей в каких-то 

областях домашней жизни. Сформированность 

умения брать на себя ответственность в этой 

деятельности. 

- Представление об устройстве школьной жизни. 
Умение ориентироваться в пространстве школы и 

просить о помощи в случае затруднений, 

ориентироваться в расписании занятий. Умение 

включаться в разнообразные повседневные 

школьные дела, принимать посильное участие в 

них, брать на себя ответственность. Прогресс 
ребёнка в этом направлении. 

- Стремление ребёнка активно участвовать в 

подготовке и проведении праздников и других 

мероприятий дома и в школе, прогресс в этом 
направлении. 

ихологическаякоррекция 
знавательныхпроцессов» 

- Развитие      у      ребёнка      любознательности, 
наблюдательности, способности замечать новое, 

задавать вопросы, включаться в совместную со 

взрослым исследовательскую деятельность. 

-Умение самостоятельно конструировать по 

моделям, использовать пространственные и 
метрические признаки предметов, использование 

словесного обозначения пространственных 

отношений. 

- Увеличение объема произвольной памяти в 

зрительной, слуховой и осязательной модальности. 
- Умение ребенка выделить, осознать и принять 

цели действия. 

- Умение планировать свою деятельность по 

времении содержанию. 

- Умение контролировать свои действия и вносить 

необходимые коррективы. 

- Умение обратиться к взрослым при затруднениях 
в учебном 0процессе, сформулировать запрос о 
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 специальной помощи. 

«Психологическая 
коррекция 

эмоциональных 

нарушений» 

- Смягчение эмоционального дискомфорта 
ребенка, 
повышение активности и 

самостоятельности,устранение вторичных 

личностных реакций, 

 обусловленных эмоциональными нарушениями, 
такими, как агрессивность, повышенная 

возбудимость,   тревожная 

мнительность, 

эмоциональнаяотгороженность. 

- Модифицирование эмоциональных отношений и 
переживаний ребенка, способов реагирования на 

отношение к нему окружающих. 

- Умение самостоятельно находить нужные 

формы эмоционального реагирования и управлять 

ими. 

- Практические умения саморегуляции, 
включающие выработку навыков управления 

вниманием, регуляцииритма дыхания и мышечного 

тонуса. 

«Психологическая 
коррекция 
социально- 

психологических 

проявлений» 

- Уменьшение       ореола       исключительности 
психологических проблем. 
- Умение получить эмоциональную поддержку от 

сверстников, имеющих общие проблемы и цели. 

- Умение начать и поддержать разговор, задать 

вопрос, выразить свои намерения, просьбу, 

пожелание, опасения, завершить разговор. 

- Умение корректно выразить отказ и 
недовольство, благодарность, сочувствие и т.д. 

Умение получать и уточнять информацию от 

собеседника. 
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«Коррекция 

нарушений речи» 

- Умение решать актуальные житейские задачи, 

используя коммуникацию 

(вербальную, невербальную) как средство 

достижения цели. 
- Формирование слухового контроля за своим 

произношением и фонематическим анализом. 

-Нормализация проприоциптивной дыхательной 

мускулатуры при и вне фонации. 

- Формирование синхронности речевого дыхания 

и голосоподачи. 
Автоматизация поставленных звуков. 

- Умение передать свои впечатления, 

умозаключения так, чтобы быть понятым другим 

человеком. Умение делиться своими 

воспоминаниями, впечатлениями и планами с 

другими людьми. 

«Коррекция 
нарушений чтения и 

письма» 

Умение чтения разных слогов. 
- Умение чтения слов, не несущих смысловой 

нагрузки. 
-Умение чтения текстов, составленных по законам 

морфологии и грамматических связей в русском 

языке из слов, не имеющих семантической 

значимости. 

- Умение дифференцировать звуки на фонетико- 

фонематическом уровне. 

 - Умение осуществлять морфемный анализ и 
синтезслов. 

- Умение анализировать слова и предложения 
налексико-грамматическом уровне. 

- Умение анализировать слова и предложения 

насинтаксическом уровне. 

1.3. Система оценки достижения планируемых результатов освоения 

учащимися с НОДА адаптированной основной общеобразовательной 

программы начального общего образования 

Система оценки достижения обучающимися с НОДА планируемых 

результатов освоения АООП НОО должна позволяет вести оценку 

предметных, метапредметных и личностных результатов; в том числе 

итоговую оценку, обучающихся с НОДА, освоивших АООП НОО. 

Система оценки достижения обучающимися с НОДА планируемых 
результатов освоения АООП НОО предусматривает оценку достижения 

обучающимися с НОДА планируемых результатов освоения программы 

коррекционной работы. 



 
 
 
 

Оценка достижения обучающимися с НОДА планируемых результатов 

освоения программы коррекционной работы 

Основой оценки служит анализ изменений поведения ребёнка в 

повседневной жизни по следующим позициям, соответствующим 

направлениям коррекционной работы с ребенком: 
-адекватность представлений о собственных возможностях и 

ограничениях, о насущно необходимом жизнеобеспечении; 

-способность вступать в коммуникацию с взрослыми по вопросам 

медицинского сопровождения и создания специальных условий для 

пребывания в школе, своих нуждах и правах в организации обучения; 

-владение социально-бытовыми умениями в повседневной жизни; 

-владение навыками коммуникации и принятыми ритуалами социального 
взаимодействия (т. е. самой формой поведения, его социальным рисунком); 

-осмысление и дифференциация картины мира, ее временно- 

пространственной организации; 

-осмысление социального окружения, своего места в нем, принятие 

соответствующих возрасту ценностей и социальных ролей. 

Система оценки достижения учащимися планируемых результатов 
освоения АООП НОО предусматривает оценку достижения планируемых 

результатов освоения программы коррекционной работы. 

Оценка результатов освоения учащимися программы коррекционной 

работы, составляющей неотъемлемую часть АООП НОО, осуществляется в 

полном соответствии с требованиями ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ. 
 

При определении подходов к осуществлению оценки результатов 

освоения учащимися программы коррекционной работы целесообразно 
опираться на следующие принципы: 

1) дифференциации оценки достижений с учетом 

типологических и индивидуальных особенностей развития и особых 

образовательных потребностей учащихся; 

2) динамичности оценки достижений, предполагающей 

изучение изменений психического и социального развития, индивидуальных 
способностей и возможностей учащихся; 

3) единства параметров, критериев и инструментария 

оценки достижений в освоении содержания АООП НОО, что сможет 

обеспечить объективность оценки. Эти принципы, отражая основные 

закономерности целостного процесса образования учащихся, самым тесным 

образом взаимосвязаны и касаются одновременно разных сторон процесса 
осуществления оценки результатов освоения программы коррекционной 

работы. 

Для оценивания результатов коррекционной работы педагогами 

подобраны психолого-педагогические методики, отвечающие данным 

запросам (таблица 2). 



Таблица 2. 

Психолого-педагогические диагностики 

Сфера изучения Методика Назначение 

Тип семейного 
воспитания 

Тест «Стиль воспитания» Стиль семейного 
воспитания 

ребенка 

Сфера нарушения 
школьной 
адаптации 

Таблица «Теоретическая 

модельшкольной адаптации» 

Стиль приспособления 

кшкольной адаптации 

Сложности 
ввоспитании 

Анкета
 дл

я родителей 
«Проблемы

 поведени

я вшкольном возрасте» 

Нарушения в поведении 

Взаимоотношения 
ребенка 

с 
педагогами 

Цветовой тест 
отношений(ЦТО) 

Цветовой тест Люшера 

Оценка 
эмоционального 

отношения к себе и 
значимымлицам 

Взаимоотношения 

ребенка со 

сверстниками 

Цветовой тест 

отношений  (ЦТО) 

Цветовой тест Люшера 

Оценка 
эмоционального 

отношения к себе и 
значимым 
лицам 

Интеллектуальны

е                 особенности 

Цветные прогрессивные 
матрицы Равена 

Общие способности: 
невербальный интеллект 

 Методика «Исключение 
слов» 

Вербально-логическое 
мышление 

Определение 

понимания логических 

связей и отношений между 
понятиями 

Мышление  

Методика «Простые 
аналогии» 

«4-й лишний» (картинки, 

слова); тест матрицы 

Равена,«Последовательность 
событий»(А.Н. Бернштейн) 

Внимание Методика «Корректурная 
проба» (Тулуз-Пьерон) 

Определение объема 
внимания 
и его концентрации 

Память Методика «10 слов» А.Р. 
Лурия 

Особенности памяти 

Эмоционально-личностные характеристики 

Самооценка Тест "Лесенка" В.Г. Щур Уровень самооценки 



Тревожность Проективная методика для 

диагностики школьной 

тревожности (А.М. 

Прихожан)тест 

тревожности в картинках 
Р.Тэмпл, М. 

Дорки и В. Амен), 

 
 

Уровень тревожности 

Агрессивность Тест «Уровень агрессивности 
ребенка» (для родителей 
учащихся начальной школы) 

 

Уровень агрессивности 

Мотивация оценка уровня школьной 
мотивации Н.Г. Лусканова 

Мотивация учения 

Интересы Беседа с родителями Ведущие интересы 

Представления 
о 

будущем 

Беседа с родителями Временная перспектива 

 

2. Содержательный раздел 

2.1. Рабочие программы учебных предметов, учебных курсов (в том 

числе внеурочной деятельности), учебных модулей 

Содержательный раздел АООП НОО для обучающихся с НОДА (вариант 6.2) 

соответствует ООП НОО. 

2.2. Программа коррекционной работы 

Программа коррекционной работы должна обеспечивает осуществление 
специальной поддержки освоения АООП НОО. 

Специальная поддержка освоения АООП НОО осуществляется в ходе 

всей образовательной деятельности. 

Основными образовательными направлениями в специальнойподдержке 

освоения АООП НОО являются: 

 коррекционная помощь в овладении базовым содержанием обучения; 
• коррекция нарушений устной речи, коррекция и профилактика 

нарушений чтения и письма; 

• развитие сознательного использования языковых средств в различных 

коммуникативных ситуациях с целью реализации полноценных социальных 
контактов с окружающими; 

• обеспечение учащемуся успеха в различных видах деятельности с 

целью предупреждения негативного отношения к учебе, ситуации школьного 

обучения в целом, повышения мотивации к школьному обучению. 

В целях удовлетворения особых образовательных потребностей 

обучающихся с НОДА программа коррекционной работы расширяется за 
счет включения индивидуально-ориентированного 

коррекционно-логопедического воздействия, сквозными направлениями 

которого выступают: работа по преодолению нарушений фонетического 

компонента речевой функциональной системы; фонологического дефицита и 

совершенствованию лексико-грамматического строя речи, связной речи, по 

профилактике и коррекции нарушений чтения и письма, по развитию 



коммуникативных навыков. 

Психолого-педагогическое сопровождение учащихся с НОДА 
осуществляют специалисты: учитель - логопед, педагог-психолог, учитель-

дефектолог, социальный педагог, педагог дополнительного образования, 

медицинский работник. 

Система комплексного психолого-медико-педагогического 

обследования учащихся, основные направления (диагностическое, 

коррекционно-развивающее, консультативное, информационно-
просветительское) разрабатываются на совместном заседании ППк. 

Учитель - логопед, педагог-психолог, социальный педагог, педагог 

дополнительного образования составляют программы коррекционных курсов 

для данной категории учащихся. 

Программа коррекционной работы в МБОУ «Сургутская технологическая 
школа» в соответствии с федеральным государственным образовательным 

стандартом начального общего образования (далее – ФГОС) направлена на 

создание системы комплексной помощи детям с ограниченными 

возможностями здоровья (ОВЗ) в освоении основной образовательной 

программы начального общего образования, коррекцию недостатков в 

физическом и (или) психическом развитии учащихся, их социальную 
адаптацию и оказание помощи детям этой категории в освоении основной 

образовательной программы. В целях удовлетворения особых 

образовательных потребностей обучающихся с НОДА программа 

коррекционной работы расширяется за счет включения индивидуально-

ориентированного коррекционно-логопедического воздействия, сквозными 

направлениями которого выступают: работа по преодолению нарушений 
фонетического компонента речевой функциональной системы; 

фонологического дефицита и совершенствованию лексико-грамматического 

строя речи, связной речи, по профилактике и коррекции нарушений чтения и 

письма, по развитию коммуникативных навыков. 

Программа коррекционной работы предусматривает создание 
специальных условий обучения и воспитания, позволяющих учитывать 

особые образовательные потребности детей с ограниченными 

возможностями здоровья посредством индивидуализации образовательной 

деятельности. 

Программа коррекционной работы предусматривает обучение учащихся 

с НОДА, обучающихся по адаптированным образовательным программам в 
общеобразовательном классе. 

Цель программы. 

Целью программы коррекционной работы в соответствии с 

требованиями ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ выступает создание системы 

комплексной помощи учащимся с ОВЗ в освоении адаптированной основной 

общеобразовательной программы начального общего образования, коррекция 
недостатков в физическом и (или) психическом и речевом развитии 

учащихся, их социальная адаптация. 

Программа коррекционной работы обеспечивает: 



• выявление особых образовательных потребностей учащихся с НОДА, 
обусловленных недостатками в их физическом и (или) психическом (речевом) 
развитии; 

• осуществление индивидуально-ориентированной психолого-медико- 

педагогической помощи учащимся с НОДА с учетом психофизического и 

речевого развития и индивидуальных возможностей детей (в соответствии с 

рекомендациями территориальной психолого-медико-педагогической 
комиссии); 

• возможность освоения учащимися с НОДА адаптированной основной 

общеобразовательной программы начального общего образования и их 

интеграции в общеобразовательном классе МБОУ «Сургутская 

технологическая школа» 

Задачи программы: 
• своевременное выявление детей с трудностями адаптации в 

образовательной деятельности; 

• удовлетворение особых образовательных потребностей учащихся с 

НОДА; 

• повышение возможностей учащихся с НОДА в освоении АООП НОО 
и 

интегрировании в образовательной деятельности с учетом степени 

выраженности и механизма речевого недоразвития; 

• создание и реализация условий, нормализующих анализаторную, 

аналитико-синтетическую и регуляторную деятельность на основе 

координации педагогических, психологических и медицинских средств 

воздействия в процессе комплексной медико-психолого-педагогической 
коррекции; 

• оказание родителям (законным представителям) учащихся с НОДА 

консультативной и методической помощи по медицинским, социальным, 

психологическим, правовым и другим вопросам. 

Основные направления психол0ого-педагогического и медицинского 

сопровождения (ППМС) обусловлены особыми образовательными 

потребностями детей с ОВЗ: 

Диагностическое направление – заключается в проведении первичного 
обследования школьников, организованного в рамках комплексного изучения 

развития учащихся с ОВЗ специалистами школьного ППк, и дальнейшего 

динамического наблюдения за развитием учащихся. 

Коррекционно-развивающее направление – предполагает разработку и 

реализацию коррекционных программ, планирование содержания занятий, 

комплектование групп учащихся. 
Аналитическое направление – определяет взаимодействие специалистов 

в работе, а также позволяет корригировать программы занятий в 

соответствии с достижениями учащихся. 

Консультативно-просветительское и профилактическое направление – 

обеспечивает оказание помощи педагогам и родителям в вопросах 

воспитания и обучения ребенка, предполагает разработку рекомендаций в 
соответствии с возрастными и индивидуально-типическими особенностями 



детей, состоянием их соматического и психического здоровья, способствует 

повышению профессиональной компетенции учителей, включению 
родителей в решение коррекционно-воспитательных задач. 

Организационно-методическое направление – включает подготовку и 

участие психолога в консилиумах, методических объединениях, 

педагогических советах, оформлении документации. 

Вопрос о выборе образовательного маршрута ребенка с ограниченными 

возможностями здоровья решается на школьном психолого-педагогическом 
консилиуме (ППк), исходя из потребностей, особенностей развития и 

возможностей ребенка, с непосредственным участием его родителей 

(законных представителей). 

Деятельность ППк определяется Положением о ППк. 

Специалисты ППк: 

• осуществляют психолого-медико-педагогическое обследование детей 
с ОВЗ; 

• Разрабатывают индивидуально-ориентированные коррекционно-

развивающие программы, индивидуальные образовательные маршруты с 

целью коррекции имеющихся проблем в обучении и развитии; 
• проводят коррекционно-развивающие занятия (индивидуальные, 

групповые), тренинговые занятия; 

• организуют консультативную работу для родителей, имеющих детей с 

особыми потребностями. 

• Педагог-психолог выявляет особенности их интеллектуального 

развития, личностных и поведенческих реакций, проводит групповые и 
индивидуальные занятия, направленные на нормализацию эмоционально- 

волевой сферы, формирование продуктивных способов мыслительной 

деятельности, а также на исправление возможных нарушений общения и 

поведения; оказывает методическую п0омощь учителям; развивает психолого- 

педагогическую компетентность педагогов и родителей. 

• Учитель-логопед - осуществляет работу, направленную на 

максимальную коррекцию отклонений в развитии устной и письменной речи 

у учащихся. Проводит диагностическое обследование учащихся, определяет 

структуру и степень выраженности имеющегося у них дефекта. Комплектует 

группы для занятий с учетом психофизического состояния учащихся. 
Проводит групповые и индивидуальные занятия по исправлению отклонений 

в развитии устной и письменной речи учащихся, восстановлению 

нарушенных функций. 

• Учитель-дефектолог - обеспечивает своевременную помощь учащимся 

с ОВЗ, испытывающих трудности в обучении. Прогнозирует возникновения 

трудностей при обучении, определяет причины и механизмы уже возникших 
учебных проблем; изучает уровень умственного развития детей и результатов 

коррекционного воздействия; проводит индивидуальные и групповые 

коррекционные занятия по коррекции имеющихся нарушений у учащихся; 

консультирует педагогов и родителей по проблемам развития, обучения и 

воспитания в соответствии с индивидуальными особенностями ребенка. 

• Социальный педагог - осуществляет комплекс мероприятий по 



воспитанию, образованию, развитию и социальной защите личности 

учащихся. Выступает посредником между учащимся и учреждением, семьей, 
средой, специалистами различных социальных служб, ведомств и 

административных органов. Учителя, работающие с детьми с ОВЗ, проводят 

систематическое углубленное изучение учащихся с целью выявления их 

индивидуальных особенностей и определения направлений развивающей 

работы, фиксируют динамику развития учащихся, ведут учет освоения ими 

общеобразовательных программ. 

Структура и содержание Программы коррекционной работы отражены 

в приложении. 

 

2.3. Программа формирования УУД 

Программа формирования универсальных учебных действий 

соответствуют ФГОС НОО и ФАОП НОО. 
 

3. Организационный раздел 

3.1. Учебный план 

Обязательные предметные области учебного плана и учебные предметы 

соответствуют ФООП НОО. 

Коррекционная работа осуществляется во внеурочное время в объеме не 
менее 5 часов. Программа коррекционной работы разрабатывается 

образовательной организацией в зависимости от особых образовательных 

потребностей обучающихся. 

Учебные планы учащихся, получающих образование по АООП НОО 

обучающихся с НОДА, представлены отдельным документом. 

3.2. Календарный учебный график 

Календарный учебный график для учащихся, обучающихся по АООП НОО 
соответствует календарному графику МБОУ «Сургутская технологическая 

школа» и представлен отдельным документом. 

3.3. Календарный план воспитательной работы 
Календарный воспитательный план представлен отдельным 

документом. 

 


