
Всероссийская олимпиада школьников по предмету «Физическая культура»

Теоретико-методическое задание

Школьный этап 2023/24 учебный год

5-6 классы

Критерии и методика оценивания

№
задани

я

Правильный ответ Количество баллов, критерии
оценивания

1 г Правильный  ответ  оценивается  в  1  балл,
неправильный  –  0  баллов.  Ответ  с
исправлениями оценивается как неверный.

2 в
3 в
4 а
5 б
6 а
7 г
8 а
9 б
10 а
11 г
12 в
13 в
14 в
15 а

Максимальная оценка за группу заданий №№ 1–15– 15,0 баллов
16 двигательная

активность
Правильный ответ оценивается в 2 балла, 
неправильный – 0 баллов. Ответы с 
орфографическими ошибками, 
зачеркиваниями и исправлениями 
оцениваются как неверный ответ.

17 78

Максимальная оценка за группу заданий №№ 16–17– 4,0 балла
18 1-В, 2-А, 3-Г, 4-Д, 5-Б Каждая верно указанная позиция 

оценивается в 1 балл, неправильная – 0 
баллов. Ответ с исправлениями 
оценивается как неверный.

Максимальная оценка за задание №18– 5,0 баллов
Итоговая оценка представляется суммой баллов оценки выполненных

заданий

Задания в закрытой группе №№ 1-15 15,0 баллов
Задания в открытой группе №№ 16-17 4,0 балла
Задания на соответствие №18 5,0 баллов



Максимальная оценка результата участника 5-6 классов в теоретико-
методическом испытании определяется арифметической суммой всех баллов, 
полученных за выполнение заданий, и не должна превышать 24 балла. Далее 
полученный результат пересчитывается по формуле в «зачетный» балл.



Всероссийская олимпиада школьников по физической культуре
2023–2024 учебный год

Школьный этап

КЛЮЧ
ТЕОРЕТИКО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ЗАДАНИЕ 

7-8 класс

№
задания

Правильный ответ Кол-во баллов

1 Б 1
2 А 1
3 Г 1
4 Б 1
5 Б 1
6 Г 1
7 Б 1
8 В 1
9 В 1
10 А 1
11 Б 1
12 А 1
13 В 1
14 Б 1
15 А 1
16 А 1
17 Зевс 2
18 42 195 м 2
19 Городки 2
20 1- Г  2- В  3-Д  4-А 5-Б За каждую правильную позицию

1 балл.
Максимальный балл – 5 баллов

21 Б 1
22 Физические упражнения,

естественные силы природы,
гигиенические факторы

За каждую правильную позицию
0,5 балла.
Максимальный балл – 1,5 балла

Итого: 29,5 баллов



ВСЕРОССИЙСКАЯ ОЛИМПИАДА ШКОЛЬНИКОВ ПО ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЕ 

2023–2024 уч. г. (ШКОЛЬНЫЙ ЭТАП )  9-е классы

КЛЮЧ

1. Задания в закрытой форме, т. е. с предложенными вариантами ответов

       № вопроса                       Варианты ответов
«а» «б» «в» «г»

1 в
2 а
3 б
4 а
5 в
6 б
7 в
8 б
9 б
10 б
11 в
12 г
13 г
14 б
15 а

2. Задания в открытой форме

№ вопроса Варианты ответов
16 Расслаблением
17 Развитием
18 Пьер де Кубертен
19 гибкость

3.  Задание на «соответствие» - №20

1 2 3 4

д в г б

Задание на «соответствие» - №21

1 2 3 4

г в б а

4. Задание процессуального или алгоритмического толка- №22

Укажите последовательность выполнения 
элементов техники метания гранаты:

б

№23.  Перечислите  известные   вам  основные  средства,  используемые  в  процессе
физического  воспитания.  Физические  упражнения,  оздоровительные  силы  природы,
гигиенические факторы.



№24. Изобразите с помощью пиктограмм следующие движения и положения тела. 

1. Наклон вперёд, руки вверх.

2. Упор лёжа на согнутых руках.

3. Упор стоя на коленях.

4. Сед углом, руки в стороны.


