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Пояснительная записка 

о реализации учебно-тематического плана 

на 2023-2024 учебный год 

 

Рабочая программа составлена на основе дополнительной общеобразовательной программы 

«Билет в будущее», рекомендованной методическим советом. 

Вид дополнительной общеобразовательной программы: компилятивная. 

Направленность дополнительной общеобразовательной программы: социально-

гуманитарная. 

Срок реализации дополнительной общеобразовательной программы: 9 месяцев  

Количество часов в неделю: 1 ч.   

Дни занятий по расписанию: понедельник, вторник, среда, четверг, пятница, суббота. 

Основная цель программы: формирование готовности к профессиональному 

самоопределению обучающихся 10–11 классов  

Задачи: 

1) формировать у обучающихся навыки и умения карьерной грамотности и других 

компетенций, необходимых для осуществления всех этапов карьерной самонавигации, 

приобретения и осмысления профориентационно - значимого опыта, активного освоения 

ресурсов территориальной среды профессионального самоопределения, самооценки успешности 

прохождения профессиональных проб, осознанного конструирования индивидуальной 

образовательно-профессиональной траектории и ее адаптации с учетом имеющихся компетенций 

и возможностей среды. 

2) информировать обучающихся о специфике рынка труда и системе 

профессионального образования (включая знакомство с перспективными и востребованными в 

ближайшем будущем профессиями, и отраслями экономики РФ); 

3) формировать ценностное отношение к труду как основному способу достижения 

жизненного благополучия, залогу его успешного профессионального самоопределения и 

ощущения уверенности в завтрашнем дне.  

4) создать условия для формирования проектного типа мышления, который 

предполагает формирование целостных систем и структур окружающего мира. 

 

 

Информационная справка 

об особенностях реализации УТП в 2023-2024 учебном году 

 

Общий срок реализации исходной 

программы (количество лет) 

9 месяцев  

Год обучения (первый, второй и т.д.) первый  

Возраст воспитанников 15-17 лет 

Количество воспитанников в группе в 

текущем учебном году 

20 человек 

Количество часов в неделю 7 час 

Общее количество часов в год 38 часов 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план 

 

№ 

п/п 

Раздел, тема ТО ПО Всего Форма  

контроля 

 Базовый уровень  

Раздел 1. Информационный 8 27 35  

1.1 Навигация в системе ПФДО. 
1 2 3 

Входной 

контроль 

1.2 «Моя Россия – мои горизонты» 
2 0 1 

Текущий 

контроль 

1.3 Найди свое направление 
1 0 1 

Текущий 

контроль 

1.4 Узнаю рынок труда  
0 4 4 

Текущий 

контроль 

1.5 Пути получения профессионального 

образования 
4 0 4 

Текущий 

контроль 

1.6 Образовательная карта Сургута 
0 17 17 

Текущий 

контроль 

1.7 Профориентационная игра «Рынок  труда» 
0 1 1 

Текущий 

контроль 

1.8 Профориентационная игра «Бизнес-риск-мен» 
0 1 1 

Текущий 

контроль 

1.9 Профориентационная игра «Мое предприятие» 
0 1 1 

Текущий 

контроль 

1.10 Профориентационная  игра «ПрофМозгва» 
0 1 1 

Текущий 

контроль 

1.11 Профориентационный рефлексивный урок 

«Планирую» 
0 1 1 

Итоговый 

контроль  

Раздел 2. Диагностический 0 3 3  

2.1 Понимаю себя 
0 3 3 

Текущий 

контроль 

Всего  8 30 38  

 

 



Календарный учебный график 

Учебная группа №1 (Федорова Л.М.) 

Учебная группа №2 (Тетькова Н.А.)  

  

П/п 

Дата 

проведени

я занятия 

Тема занятия Форма занятия 
Кол-во 

часов 

Место 

проведения 

занятия 

Форма 

контроля 

1.  01.09.2023 
«Моя Россия – мои 

горизонты» 

Комбинированное 

занятие 
1 

Учебный 

кабинет 

Входной 

контроль 

2.  08.09.2023 Найди свое направление 
Комбинированное 

занятие 
1 

Учебный 

кабинет 

Текущий 

контроль 

3.  15.09.2023 
Понимаю себя Комбинированное 

занятие 
1 

Учебный 

кабинет 

Текущий 

контроль 

4.  22.09.2023 
Образовательная карта 

Сургута 
Экскурсия 1 

В 

соответстви

и с 

графиком 

Текущий 

контроль 

5.  29.09.2023 
Образовательная карта 

Сургута 
Экскурсия 1 

В 

соответстви

и с 

графиком 

Текущий 

контроль 

6.  06.10.2023 
Узнаю рынок труда  Комбинированное 

занятие 
1 

Учебный 

кабинет 

Текущий 

контроль 

7.  13.10.2023 
Узнаю рынок труда  Комбинированное 

занятие 
1 

Учебный 

кабинет 

Текущий 

контроль 

8.  20.10.2023 
Образовательная карта 

Сургута 
Экскурсия 1 

В 

соответстви

и с 

графиком 

Текущий 

контроль 

9.  27.10.2023 
Образовательная карта 

Сургута 
Экскурсия 1 

В 

соответстви

и с 

графиком 

Текущий 

контроль 

10.  03.11.2023 
Узнаю рынок труда  Комбинированное 

занятие 
1 

Учебный 

кабинет 

Текущий 

контроль 

11.  10.11.2023 
Узнаю рынок труда  Комбинированное 

занятие 
1 

Учебный 

кабинет 

Текущий 

контроль 

12.  17.11.2023 
Образовательная карта 

Сургута 
Экскурсия 1 

В 

соответстви

и с 

графиком 

Текущий 

контроль 

13.  24.11.2023 
Образовательная карта 

Сургута 
Экскурсия 1 

В 

соответстви

и с 

графиком 

Текущий 

контроль 

14.  01.12.2023 

Пути получения 

профессионального 

образования 

Комбинированное 

занятие 
1 

Учебный 

кабинет 

Текущий 

контроль 

15.  08.12.2023 

Пути получения 

профессионального 

образования 

Комбинированное 

занятие 
1 

Учебный 

кабинет 

Текущий 

контроль 

16.  15.12.2023 
Образовательная карта 

Сургута 
Экскурсия 1 

В 

соответстви

и с 

графиком 

Текущий 

контроль 



17.  22.12.2023 
Образовательная карта 

Сургута 
Экскурсия 1 

В 

соответстви

и с 

графиком 

Текущий 

контроль 

18.  29.12.2023 

Пути получения 

профессионального 

образования 

Комбинированное 

занятие 
1 

Учебный 

кабинет 

Текущий 

контроль 

19.  12.01.2024 
Образовательная карта 

Сургута 
Экскурсия 1 

В 

соответстви

и с 

графиком 

Текущий 

контроль 

20.  19.01.2024 
Образовательная карта 

Сургута 
Экскурсия 1 

В 

соответстви

и с 

графиком 

Текущий 

контроль 

21.  26.01.2024 
Профориентационная игра 

«Рынок  труда» 

Комбинированное 

занятие 
1 

Учебный 

кабинет 

Текущий 

контроль 

22.  02.02.2024 
Профориентационная игра 

«Бизнес-риск-мен» 

Комбинированное 

занятие 
1 

Учебный 

кабинет 

Текущий 

контроль 

23.  09.02.2024 
Образовательная карта 

Сургута 
Экскурсия 1 

В 

соответстви

и с 

графиком 

Текущий 

контроль 

24.  16.02.2024 
Образовательная карта 

Сургута 
Экскурсия 1 

В 

соответстви

и с 

графиком 

Текущий 

контроль 

25.  24.02.2024 
Профориентационная игра 

«Мое предприятие» 

Комбинированное 

занятие 
1 

Учебный 

кабинет 

Текущий 

контроль 

26.  01.03.2024 
Профориентационная  игра 

«ПрофМозгва» 

Комбинированное 

занятие 
1 

Учебный 

кабинет 

Текущий 

контроль 

27.  08.03.2024 
Образовательная карта 

Сургута 
Экскурсия 1 

В 

соответстви

и с 

графиком 

Текущий 

контроль 

28.  15.03.2024 
Образовательная карта 

Сургута 
Экскурсия 1 

В 

соответстви

и с 

графиком 

Текущий 

контроль 

29.  22.03.2024 

Профориентационный 

рефлексивный урок 

«Планирую» 

Комбинированное 

занятие 
1 

Учебный 

кабинет 

Текущий 

контроль 

30.  29.03.2024 
Понимаю себя Комбинированное 

занятие 
1 

Учебный 

кабинет 

Текущий 

контроль 

31.  05.03.2024 
Образовательная карта 

Сургута 
Экскурсия 1 

В 

соответстви

и с 

графиком 

Текущий 

контроль 

32.  12.04.2024 
Образовательная карта 

Сургута 
Экскурсия 1 

В 

соответстви

и с 

графиком 

Текущий 

контроль 

33.  19.04.2024 
Понимаю себя Комбинированное 

занятие 
1 

Учебный 

кабинет 

Текущий 

контроль 

34.  26.04.2024 
Образовательная карта 

Сургута 
Экскурсия 1 

В 

соответстви

Текущий 

контроль 



и с 

графиком 

35.  03.05.2024 
Образовательная карта 

Сургута 
Экскурсия 1 

В 

соответстви

и с 

графиком 

Текущий 

контроль 

36.  10.05.2024 
Образовательная карта 

Сургута 
Экскурсия 1 

В 

соответстви

и с 

графиком 

Текущий 

контроль 

37.  17.05.2024 
Образовательная карта 

Сургута 
Экскурсия 1 

В 

соответстви

и с 

графиком 

Текущий 

контроль 

38.  24.05.2024 
Индивидуальные 

консультации 

Комбинированное 

занятие 
1 

Учебный 

кабинет 

Итоговый 

контроль 

Итого 38 часов 

 


